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Kommunredovisning - Strängnäs 2024 

 

Bakgrunden till denna första upplaga av kommunredovisning 

Studieförbunden redovisar varje år sina statsbidragsberättigade verksamheter till Strängnäs 

kommuns Kulturkontor. I den redovisningen ingår bland annat verksamhetsplaner, 

verksamhetsberättelser, ekonomisk redovisning och revisorsintyg.  

 

Studieförbundens redovisning på kommunnivå varierar mellan de olika studieförbunden i 

både omfattning och hur genomgripande de är på lokal nivå. Det är en följd av de olika 

studieförbundens storlek och hur de är organiserade i större områden och regioner.  

 

Länsbildningsförbundet Sörmlands kommunredovisning är därför en kompletterande 

rapport till studieförbundens egna årsredovisningar för att tydligare och i större omfattning 

synliggöra deras verksamheter i respektive sörmländsk kommun.  

 

LBF Sörmlands kommunredovisning av studieförbundens verksamhet i Strängnäs kommun 

kommer att publiceras årligen, med start 2025, och lämnas in till Strängnäs Kulturkontor. 

 

I rapportens olika delar redovisas studieförbundens verksamhet i Strängnäs kommun under 

2024. Vi vill synliggöra studieförbundens verksamheter, roll och betydelse för kommun och 

invånare. Rapporten är både en övergripande överflygning och detaljerad beskrivning. Vi 

berättar var studieförbundens finns, vad de gör, vad de betyder för sina deltagare och vad 

de bidrar med för verksamhet. Vi redogör för de kvantitativa volymerna och innehållet som 

skapas.  
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Studieförbund med verksamhet i Strängnäs kommun 

2024 hade åtta av nio statsberättigade studieförbund verksamhet i Strängnäs kommun – ABF 

Sörmland, Bilda Svealand, Folkuniversitetet (FU), Medborgarskolan, NBV Öst, Sensus 

Svealand, Studiefrämjandet Sörmland och Studieförbundet Vuxenskolan (SV).  

 

Studieförbunden varierar i storlek, historia, profil, verksamhetsinriktning och hur de 

organiserar sig och genomför sina verksamheter. Alla studieförbund tillhör civilsamhället, är 

icke vinstdrivande och politiskt oberoende. 

 

Exempel på studieförbundens verksamhet 2024 i Strängnäs kommun 

Studieförbunden genomförde totalt 1 010 arrangemang i Strängnäs under 2024. Denna 

rapport avslutas med en fullständig redovisning av all folkbildningsverksamhet som 

genomfördes i Strängnäs kommun under 2024. Här ger varje studieförbund några exempel 

på sin verksamhet från 2024. 

ABF 

PRO Strängnäs – ABF gör mycket fint med PRO och vill lyfta PRO:s nationella dansvecka som 

de för andra året är med och samverkar kring. Dansveckan handlar om att prova på olika 

dansstilar, knyta nya kontakter och främja till bättre hälsa. 

 

Linedance – Cactus Kick`n Line Dancers – erbjuder många kurser på olika nivåer. Allt från 

nybörjare till kurser för den mer erfarne. Under 2024 erbjöds en workshop endast för män 

då det mestadels är kvinnor som dansar. 

Föreningen tillsammans med ABF erbjuder även workshops under åren. 

Cactus medverkar ofta när ABF arrangerar andra evenemang. 

 

Ljus Framtid – Under 2024 har föreningen utökat sin verksamt med fler cirklar i dans, sykurs 

för nybörjare och stickning & virkning. Föreningen och ABF i Strängnäs har tillsammans 

planerar nya verksamheter som till exempel en föreläsningsserie som riktar sig till 

invandrarkvinnor där man erbjuder olika föreläsningar såsom information om socialtjänsten, 

bostadsskola (vad har HGF för roll) och även en cirkel i ”din trygghet” där kvinnorna ska få 

lära sig första hjälpen plus mycket mer.  

 

 

 

2024 fanns åtta statsberättigade studieförbund 

verksamma i Strängnäs kommun. 
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Bilda 

I Olivehällkyrkan arrangeras ett språkcafé där deltagarna under 2024 fick möjlighet att 

förbättra sina kunskaper i svenska och få en djupare förståelse för det svenska samhället. 

Här fick de även möjlighet att knyta nya vänskapsband och dela sina livserfarenheter och 

kulturer med varandra.  

Körer och sånggrupper för barn och deras föräldrar har lockat deltagare i olika åldrar och 

skapat ett sammanhang där musikglädje och gemenskap står i centrum. Genom sången har 

deltagarna inte bara fått möjlighet att utveckla sina musikaliska färdigheter, utan även 

uppleva samhörighet och glädje i att skapa något tillsammans. Deltagarna uttrycker att 

körverksamheten har haft en positiv inverkan på deras välmående och att den bidragit till ett 

rikare socialt liv. 

Bilda vill även lyfta hantverkcaféerna, sygrupperna och akvarellgrupperna där deltagarna 

har fått möjlighet att utveckla sina konstnärliga färdigheter, testa nya tekniker, inspireras av 

varandras skapande och samtidigt samtala om livet. Dessa grupper har inte bara främjat 

kreativitet utan också fungerat som viktiga sociala sammanhang där gemenskapen betytt 

mycket för deltagarna.  

Slutligen vill Bilda lyfta de kurser och föreläsningar i släktforskning, mental hälsa och tro 

som har skapat öppna miljöer där deltagarna får samtala och diskutera livets stora frågor. 

 

Folkuniversitetet 

Under 2024 fortsatte Folkuniversitetet att erbjuda ett brett kursutbud i Strängnäs inom 

konst och konsthantverk. I nära samarbete med Konstfabriken, en kreativ mötesplats för 

konstnärer och hantverkare, har medborgare i kommunen kunnat fördjupa sig i bland annat 

akvarell, keramik, grafik, foto och täljning. 

 

FU har också utvecklat sin språkundervisning i svenska som främmande språk på distans via 

Zoom. Vilket gör det enklare för deltagare i Strängnäs kommuns yttre delar att studera 

hemifrån. Förutom sina ordinarie kurser erbjuder de även kostnadsfria svenska kurser för 

korttidsutbildade utrikes födda med inriktning mot serviceyrken som barnomsorg och 

omsorg. 

 

En viktig del av FU:s uppdrag är att göra aktuell forskning tillgänglig för alla. I samarbete 

med Mariefreds-, Strängnäs och Stallarholmens bibliotek anordnade de under 2024 

forskningsföreläsningar, kostnadsfria för allmänheten. Teman för dessa föreläsningar 

kretsade kring NPF, miljö och kreativitet – ämnen som väckte stort engagemang och 

intresse. 

Folkuniversitetets verksamhet bidrar till att främja och bredda kommuninvånarnas intressen 

och utveckla sitt eget lärande och ett eget skapande. Verksamheten skapar möjlighet att 

höja utbildningsnivån och bildningsnivån i samhället och ger en ökad mångfald av människor 

möjlighet att påverka sina livssituationer. 
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Medborgarskolan 

Medborgarskolans arbete med Kultur i Vården, som de gör tillsammans med äldreboenden i 

Strängnäs kommun, ser till att de boende får en mötesplats där de kan samlas och uppleva 

kultur.  

Medborgarskolans kursverksamhet inom språk där deltagare ges möjlighet att fördjupa sig i 

det spanska språket. Studieförbundet bedrev kursverksamhet inom sjöliv där de erbjöd 

deltagarna chansen att ta ett förarintyg.  

 

NBV 

NBV är mycket stolta över sitt fina samarbete med Föreningen Hallmyra Hästklubb som 

startades 2023 och som har utvecklats mycket under 2024. Där ordnar de studiecirklar och 

föreläsningar om hästars beteende och säkerhet kring hästar. De har även ordnat cirklar om 

till exempel mat som kulturarv, ledarskap och snickeri. Även bildvisningar om till exempel 

Åkers Styckebruk och Skottvångs gruva har ordnats. 

Även NBV:s samarbete med Somaliska Kulturföreningen startade under 2023. Där har NBV 

under 2024 utvecklat verksamheten med studiecirklar i olika ämnen till exempel trafik och 

hälsa. Men även kulturprogram såsom föreläsningar om Sveriges valsystem, brandsäkerhet 

och hushållsekonomi. 

 

Sensus 

Under sommaren 2024 öppnade Sensus upp ny verksamhet i nya lokaler i Strängnäs.  

Där ges möjlighet för människor att mötas och lära sig olika former av konsthantverk. Fokus 

i starten var keramik. Behovet för människor att lära tillsammans och samtidigt få möjlighet 

till ett bättre välmående bidrar till existentiell hållbarhet. Vilket är ett mål i Sensus 

verksamhetsåtagande. Här får även deras medlemsorganisationer en mötesplats att 

utvecklas i. 

 

Studiefrämjandet 

Studiefrämjandet arrangerar årligen Mälardagen i samverkan med Strängnäs kommun. 

Under dagen deltar ett brett spektrum av föreningar som presenterar sin verksamhet och 

erbjuder prova-på-aktiviteter och på scen uppträder lokala akter. Evenemanget äger rum 

centralt i Strängnäs och är öppet för alla med syftet att stärka delaktighet, synliggöra 

engagemang och skapa möten mellan kommuninvånare, föreningsliv, och beslutsfattare. 

 

Studiefrämjandet har genomfört en rad integrationsfrämjande aktiviteter i samverkan med 

Internationella Kvinnoföreningen, Starka Händer, Språkcentrum, Folkets Hus i Åker, samt 

volontärer från Rotary. Bland aktiviteterna kan nämnas språkcafé, stöd i cv-skrivande och 

arbetssökande, samt kurser i konst och hantverk på enkel svenska. Insatserna har haft fokus 

på att stärka språket, underlätta vägar till arbete, och skapa möten mellan människor – 

viktiga inslag i ett långsiktigt integrationsarbete.  
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Tisdagsgruppen är en studiecirkel där en grupp seniorer träffas en gång i veckan. Varje träff 

inleds med att en deltagare håller en presentation om ett ämne som hen själv valt – en 

hobby, en aktuell nyhet, ett bokreferat eller en samhällsspaning. Presentationen följs av 

gemensam diskussion där alla kan bidra med perspektiv och erfarenheter. Det är ett forum 

där deltagarna får möjlighet att hålla sig uppdaterade, inspireras och lära sig något nytt, 

samtidigt som cirkeln erbjuder en viktig social samvaro. 

 

Studieförbundet Vuxenskolan 

SV arbetar för att vara föreningarnas vän och nav och de erbjuder föreningarna 

styrelseutveckling och utbildningar. Under året genomfördes flera utbildningsträffar för 

ordförande, kassör och valberedning upplagda på tre kvällar vardera där många av SV:s 

föreningar deltog samtidigt. Mycket nätverkande och erfarenhetsutbyten uppstod. 

 

SV arbetar med att lyfta hantverket som kulturarv och i Strängnäs kommun har de flera 

vävstugor där mycket aktiviteter pågår. Förutom att väva vackra alster, utveckla sitt 

mönsterkunnande, lära nya metoder och historien bakom materialval så är vävstugorna en 

mycket social verksamhet där man diskuterar det som händer i omvärlden, lättar sina 

hjärtan och knyter kontakter.  

 

SV har ett omfattande samarbete med sin samarbetsorganisation SPF Seniorerna Strängnäs. 

Deras spännande cirklar under året har handlat om demokrati där de utforskat grunderna i 

demokratin, problem och möjligheter. 
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Vad präglade studieförbundens folkbildningsverksamhet 2024 

2024 var ett oerhört tufft år för studieförbunden nationellt, regionalt och kommunalt.  

Året var det första av tre med historiskt stora neddragningar av statsbidraget till 

studieförbunden. Statsbidragen utgör en tredjedel av studieförbundens totala intäkter. 

I budgetpropositionen, Prop 2023/24:1, aviserades en neddragning av statsanslagen till 

studieförbunden på sammanlagt 1,1 miljarder under loppet av tre år. 2024 var det första 

året. Då minskades statsbidraget med 250 miljoner kronor. Under 2025 minskas 

statsbidraget med ytterligare 350 miljoner kronor och 2026 minskas statsbidraget med 

ytterligare 500 miljoner kronor. 

 

I Sörmland innebär de minskade statsbidragen totalt 23 miljoner kronor mindre mellan 2024 

och 2026. Under 2024 innebar detta 5,3 miljoner kronor mindre. 2025 en minskning med 7 

miljoner och 2026 en minskning med 10,3 miljoner. 

 

I Strängnäs kommun innebär de minskade statsbidragen totalt cirka 1,7 miljoner mindre 

mellan 2024 – 2026. 

Regeringens minskade statsbidrag var orsaken till att det minsta studieförbundet, Kulturens 

bildningsförbund, valde att avveckla sin verksamhet från och med 2024. De ansåg inte att de 

kunde göra verksamhet med bibehållen kvalité utifrån de nya ekonomiska förutsättningarna.  

 

Ett år senare avvecklades det näst minsta studieförbundet Ibn Rushd. Folkbildningsrådet 

beviljade inte Ibn Rushd statsmedel för åren 2025 – 2027 då de bedömde att 

studieförbundet inte hade kapacitet att bedriva verksamhet över hela landet i enlighet med 

de riktlinjer som finns.  
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Övriga studieförbund genomför genomgripande åtgärder för att säkerställa fortsatt 

verksamhet. Under 2024 försvann nästan var fjärde anställd från studieförbunden runt om i 

landet. Totalt sades 940 heltidstjänster upp under året.  

Utan anställda och lokaler så försvinner också den ideella kraften av cirkelledare då dessa 

inte har någon som organiserar och administrerar verksamhet. Konsekvensen blir att det 

ideella arbetet också minskar med 730 000 timmar motsvarande ett värde på 260 miljoner 

kronor. 

 
 

Sänkningen av statsbidragen sker under en pågående lågkonjunktur där 2024 präglades av 

fortsatt hög inflation, höga räntor och kraftiga kostnadsökningar vilket påverkat 

kommuninvånarnas ekonomiska förmåga att delta i verksamhet men också 

studieförbundens omkostnader. Detta samtidigt som statsbidraget till studieförbunden inte 

inflationskompenserats sedan 2016. Värdet på bidragen har minskat med cirka 30 procent 

de senaste nio åren. 2023 tappade statsbidraget till studieförbunden 300 miljoner i värde på 

grund av inflationen. Den utvecklingen har fortgått under 2024. Penningvärdesförsämringen 

från december 2023 till och med december 2024 var 0,8 procent och innebar ett tapp på 

cirka 10 miljoner kronor för studieförbunden. 

 



10 

 

 
Folkbildningsrådet införde den 1 januari 2024 en ny fördelningsmodell för statsbidraget till 

studieförbunden. Modellen innebär ett ökat fokus på kvalitativa aspekter vid fördelningen. 

Studieförbundens treåriga verksamhetsåtaganden bedöms och blir en av grunderna vid 

fördelningen. I botten kvarstår dock en fördelning på historiska verksamhetsvolymer. Denna 

förändring har tagit en hel del av studieförbundens fokus under 2024. 

 

I juni 2024 presenterade Folkbildningsutredningen sina slutsatser och förslag. Dessa kommer 

sannolikt att ytterligare påverka studieförbundens förutsättningar framåt. Förslagen har 

nötts och blötts av folkbildningens organisationer och många remisser har skickats in till 

Utbildningsdepartementet. Regeringen ska ta ställning till utredningens förslag och 

remissvar men i nuläget (hösten 2025) verkar inga propositioner vara på gång. 
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Läget för studieförbunden i Strängnäs 2024 

I detta avsnitt beskriver varje studieförbund i Strängnäs kommun vad som präglade deras 

verksamhet och organisationer under 2024. Det handlar alltså om det som präglat just detta 

år och kan röra sig om förändringar som specifika satsningar eller neddragningar. 

 

2024 ABF Sörmland 

Nytt fokus med ett nationellt verksamhetsåtagande 2025–2027 innebar ett nytt sätt att 

planera kring ABF:s verksamhet för att uppnå sina mål inom prioriterade områden som 

omfattar föreningsliv, demokrati, mötesplatser, kultur, inkludering med mera. 

 

Utmaningen i Strängnäs har varit att starta upp fler cirklar för allmänheten på öppna torget. 

Intresset i stan har varit svalt. Många gånger har ABF haft duktiga och drivna ledare men få 

anmäler sig. Därför har ABF provat att erbjuda kurserna under dagtid, kväll och helger. De 

testade även med att erbjuda gratis workshops för att locka deltagare med blandad 

framgång.  

ABF i Strängnäs ser värdet av att nätverka studieförbunden emellan, föreningar, kommunen 

med flera. De vill gärna samarbeta och stötta varandra i olika verksamheter för att nå ut 

bredare i kommunen. 

 

2024 Bilda Svealand 

Under 2024 har bemanningen dragits ner, inte bara lokalt i Strängnäs kommun utan i hela 

Södermanlands län. Detta är självklart inte en utveckling Bilda önskat sig. De ser det som en 

prioritet att även i tider av begränsade resurser finna vägar att skapa studiecirklar och 

kulturprogram som är fria och frivilliga, öppna och tillgänglig för alla – oavsett bakgrund och 

utbildning.   
 

2024 Folkuniversitetet 
Prioriteten för Folkuniversitetet har varit att behålla den verksamhet de har haft i Strängnäs 

sedan tidigare men även att utveckla nytt öppet kursutbud i samråd med Konstfabrikens 

kreatörer på plats.  

 

2024 var första året som Folkuniversitetet, i samarbete med lokala bibliotek, erbjöd 

forskningsföreläsningar i Strängnäs kommun. Folkuniversitetet fortsätter därmed att bidra 

till ett levande och lärande Strängnäs – med bland annat kreativitet och kunskap för alla. 

 

2024 Medborgarskolan 

2024 var ett utmanande år för Medborgarskolan Mitt. Speciellt i Sörmland då de under stora 

delar av året inte hade någon verksamhetsutvecklare på plats i Strängnäs. Detta ett resultat 

av en omorganisation under 2023 vilket gjort att hela verksamheten i Sörmland blivit 
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lidande. Prioriteten för Medborgarskolan har varit att behålla den verksamhet de haft i 

Strängnäs sedan tidigare. Fokus har inte legat på att utveckla ny verksamhet då resurserna 

helt enkelt inte har funnits på plats.  

 

2024 NBV Öst 

I likhet med andra studieförbund har minskningen av statsbidragen fått en del konsekvenser 

för NBV i stort. Det har dock inte resulterat i minskning av personal eller nedläggning av 

kontor och verksamhetslokaler någonstans i Sörmland. Rent organisatoriskt fattades det 

däremot beslut om att NBV i de norra delarna av Sörmland kommer tillhöra ett annat distrikt 

vilket innebär att de kommer att knytas närmare Västmanland, Örebro och Västerås istället 

för i första hand Stockholm och Östergötland. NBV ser stora fördelar med detta. 

 

Det som präglat verksamheten i Strängnäs är att den främst bedrivs i samarbete med 

föreningen Hallmyra hästklubb och Somaliska kulturföreningen. Verksamheterna är mycket 

omfattande. Under 2024 genomfördes drygt cirka 1 100 folkbildande aktiviteter fördelat på 

cirka 4 400 timmar. På Hallmyra hästklubb, vars verksamhet vid ett tidigare tillfälle 

presenterats i samband med ett sammanträde med Kulturnämnden, går deltagarna i 

studiecirklar om i princip allt som rör hästkunskap utom själva ridningen. Med Somaliska 

kulturföreningen erbjuder NBV studiecirklar bland annat om vikten av en sund hälsa, 

trafikkunskap, sömnad och föreläsningar om exempelvis Sveriges valsystem. 

 
2024 Sensus Svealand 

Trots minskade bidrag så valde Sensus att satsa på Strängnäs kommun genom att sommaren 
2024 hyra upp lokaler och starta verksamhet inom kulturområdet keramik. Lokaler som 
också gör att de kan erbjuda sina samarbetsparter och deltagare en plats för bildning. 
 
Under året arbetade Sensus intensivt med att utveckla ett nytt verksamhetsåtagande. Detta 
åtagande fokuserar på att stärka relationer med samverkansparter, stödja gruppers 
bildningsprocesser och främja engagemang och demokratiutveckling. 
 

2024 Studiefrämjandet 

2024 präglades av förändring där Studiefrämjandet har varit del i en nationell 

omorganisering för att möta utmaningarna som de minskade statsbidragen innebär. 

Studiefrämjandets prioritet har varit att upprätthålla sin närvaro och verksamhet så att 

folkbildning och kultur förblir tillgängligt för alla. Genom att slå sig samman med Uppsala, 

Västmanland, Stockholm och Gotland har de stärkt sin organisation och skapat bättre 

förutsättningar för att fortsätta driva och utveckla sin verksamhet framåt. 
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2024 Studieförbundet Vuxenskolan 

SV samarbetar med föreningar och grupper både i stad och på landsbygden. Efter 

regeringens neddragningar för studieförbunden har de fokuserat på studiecirklar 

tillsammans med sina medlemsorganisationer och för att nå personer som behöver 

folkbildning. 
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Fakta om studieförbunden i Strängnäs kommun 
Studieförbunden i Strängnäs kommun skapar och möjliggör för invånare att tillsammans 

med andra engagera sig i kultur, bildning och civilsamhälle. Alla är välkomna utifrån sina 

förutsättningar. 

Studieförbundens verksamheter förutsätter medarbetare, lokaler och infrastruktur. När 

dessa förutsättningar krymper så krymper även den ideella kraften som är kopplad till 

verksamheten. 

 

Lokaler – studieförbunden i Strängnäs kommun 

Studieförbundens verksamhetsbredd förutsätter olika typer av lokaler. Det stora flertalet av 

studieförbunden har olika typer av kulturverksamhet som kräver särskilda anpassningar av 

lokalerna som till exempel musik, keramik och dans. Det kan också handla om anpassningar 

av lokaler utifrån deltagare förutsättningar så som funktionsvariationer. 

 

I Strängnäs kommun hade fem av åtta studieförbund egna lokaler under 2024. Oavsett egna 

lokaler eller inte så genomför studieförbunden verksamhet i en stor mängd lokaler runt om i 

kommunen. Det kan vara medlems- eller samarbetsorganisationer lokaler, kommunens eller 

andra aktörers.  

Nedan redovisas samtliga lokaler som respektive studieförbund i Strängnäs haft verksamhet 

i under 2024.  

 

Lokaler - ABF 

ABF Sörmland hade egna lokaler i Strängnäs kommun på Källgatan 1. Där fanns följande 

studielokaler: ett konferensrum/större studierum och tre mindre studierum. 
Under 2024 bedrevs folkbildningsverksamhet även på följande adresser i Strängnäs 

kommun: 

• Biohuset 

   

• Elsas Bistro 

 

• Engelska parken 

 

• Folkets Hus 

 

• Gula Industrihuset  

 

• IOGT-lokalen 

Mariefred 

• Multeum 

   

• Olivehällkyrkans 

Ekumeniska 

Församling 

  

• Kristinagården - 

Särskilt boende 

  

• Kulturskolans Aula 

  

• PRO Åkers 

Styckebruk 

  

• Riagården 

   

• Sictoniagården 

äldreboende 

  

• Thomas Arena 

   

• Thomasgården 

äldreboende 
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• Isabellagården 

  

• Kalkbro 

naturreservat  

• Mariagården 

äldreboende 

 

• Pensionärernas Hus 

– Strängnäs 

• Vasaskolan 

   

• Värdshuset Gripen 

   

Lokaler Bilda 

Studieförbundet Bilda Svealand har sitt regionkontor i Örebro. I Strängnäs kommun hade 

Bilda verksamhet i följande lokaler 2024:  

• Munkhagskyrkan 

Mariefred 

• Olivehällkyrkan • Strängnäs Stift 

 

Lokaler Folkuniversitetet 

Studieförbundet Folkuniversitetet (FU) hade inga egna lokaler i Strängnäs kommun 2024. 

Under 2024 bedrev FU folkbildningsverksamhet på följande adresser i Strängnäs kommun: 

• Konstfabriken 

 

• Mariefreds bibliotek 

 

•  Strängnäs bibliotek 

 

• Stallarholmens 

bibliotek 

• Ingrids keramiklokal 

Åkers styckebruk 

 

 

Lokaler Medborgarskolan 

2024 hade studieförbundet Medborgarskolan egna lokaler i Strängnäs kommun på adressen 

Finningevägen 52. De bedrev även verksamhet på olika äldreboenden i kommunen som en 

del av Kultur i Vården.  

 

Lokaler NBV Öst 

NBV hade inga egna lokaler i Strängnäs kommun 2024. 

Under 2024 bedrev NBV folkbildningsverksamhet på följande adresser i Strängnäs kommun: 

• Hallmyra Gård • Somaliska 

kulturföreningen 

• Åkers 

Hembygdsförening 

     

Lokaler Sensus Svealand 

Sensus hade egna lokaler i Strängnäs kommun på Finningevägen 73. Under 2024 bedrev 

Sensus folkbildningsverksamhet även på följande adresser i Strängnäs kommun: 

• Biskopsgården i 

Strängnäs 

 

• Länna kyrka 

 

• Mariefreds kyrka 

• Vansö kyrka 

 

• Vansö sockenstuga 
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• Fogdö Kyrka 

 

• Häggtäppan 

 

• Härads kyrka 

 

• Kafé Klaver 

• Mariefreds 

församlingshem 

 

• Strängnäs Domkyrka 

 

• Ceciliasalen 

• Åkers 

församlingshem 

 

• Åkers kyrka 

 

• Åkers Styckebruks 

församling 

 

Lokaler Studiefrämjandet 

2024 hade Studiefrämjandet egna verksamhetslokaler på Källgatan 3 och Lärkträdsvägen 6 i 

Strängnäs. Utöver de egna lokalerna bedrev studieförbundet verksamhet bland annat på 

följande platser i Strängnäs: 

• Anettes keramik  

 

• Biohuset Mariefred  

 

• Bishop arms 

 

• Brukshundklubben 

Strängnäs  

 

• Drömfabriken  

 

• Edeby Våtmark  

 

• Folkets Hus Åker  

 

• Fältstationen 

Rördrommen  

 

• Gesta  

 

• Gorsingelund  

 

• Gyllenhjelmstorget  

 

• Hedlandets 

Naturreservat  

 

• Kalkudden 

Mariefred  

 

• Kulturskolan 

Strängnäs  

 

• Kungstornet 

Långberget  

 

• Lillhaga Dalsängen  

 

• Mariagården 

 

• Multeum  

 

• Musikhuset 

Strängnäs  

 

• Månssons trädgård 

  

• Mötesplatsen 

Stallarholmen  

 

• Ohlssons Hembageri  

 

• Oxhagsvägen  

 

• Senior Center  

 

• Skottvångs Grufva   

 

• Stenkumla  

 

• Strängnäs kommun  

 

• Strängnäs lokala 

kennelklubb  

 

• Sörmlandsleden  

 

• Thomasgården  

 

• Toresunds IP  

 

• Torparuddens 

Naturreservat  

 

• Branta täppan  

 

• Ugglans Park  

 

• Valnarens fågeltorn  
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• Hjälstaviken  

 

• Hässelbyholms 

brygga  

 

• Högantorps Gård  

• Paulinska  

 

• Prästhällen  

 

• Safe huset  

 

• Visholmen  

 

• Vårfruberga 

klosterruin  

 

• Östabadet 

 

Lokaler Studieförbundet Vuxenskolan 

SV samarbetar med SPF Seniorerna Strängnäs om lokal på Seniorcentrum i Strängnäs 

kommun. SV bedrev även verksamhet på följande platser i Strängnäs kommun:  

• Aspö Bygdegård 

Stora salen – Aspö 

 

• Helgarö bygdegård  

 

• Härads Bygdegård 

Stora salen 

Zabergsvägen 5 

 

• Multeum Strängnäs 

Eskilstunavägen 2 

 

• Mälåkers Slott 

 

• Mötesplats Biohuset 

SPF lokalen 

Kärnbogatan 15 

 

• Mötesplats Åker 

Elis Janssons rum 

Torget 1 

 

• Mötesplats Åker 

Scenrummet 

Torget 1 

 

• Paulinska skolan 

Aulan Kristinavägen 

1 

 

• Seniorcenter 

Rum 4 Nygatan 5B 

 

• Seniorcenter 

Rum 5 

Nygatan 5B 

 

• Seniorcenter 

Stora salen 

Nygatan 5B 

 

• Strängnäs Domkyrka 

Kyrkobodarna 

Biskopsgränd 2 

 

• Thomasgymnasiet 

Aulan 

Regementsgatan 10 

 

• Täppstigen 3 

Musikrummet 

 

• Vävgruppen 

Skytteln Vävlokalen 

Vallbyvägen 9 

 

• Vävstugan Skytteln 

Vallbyvägen 9 
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Anställda – studieförbunden Strängnäs kommun 

Studieförbundens verksamhet är deltagardriven och till stora delar ideell. För att 

verksamheten ska fungera, organiseras, förmedlas, administreras, utvecklas och rapporteras 

så förutsätter det anställda yrkesgrupper inom verksamhetsutveckling, administration, 

ekonomi, kommunikation med flera. Studieförbundens anställda är få men centrala för att 

verksamhet ska möjliggöras.  

 

Då studieförbunden organiserar sina personalresurser så olika och i så olika geografiska 

indelningar så är det svårt att i detalj redogöra för hur mycket av den totala 

personalresursen som jobbat mot just Strängnäs kommun.  

 

Det är framför allt yrkesgruppen verksamhetsutvecklare, eller motsvarande, som jobbar med 

att organisera verksamheten mot deltagare och föreningar. På ett stort eller mellanstort 

studieförbund finns ofta verksamhetsutvecklare på plats lokalt i en regions större kommuner 

men fördelar sin tid mellan många närliggande mindre kommuner. Verksamhetsutvecklarna 

backas upp av stöd- och ledningsfunktioner som i många fall är centraliserade i en större 

avdelning. I mindre studieförbund kan en ensam verksamhetsutvecklare ha hand om flera 

regioner och dess kommuner. Det är alltmer sällsynt att en verksamhetsutvecklare helt och 

hållet kan ägna sig åt en enda eller ett fåtal närliggande kommuner. När studieförbunden i 

detta avsnitt redogör för sina personalresurser i Strängnäs kommun så gör de kvalificerade 

skattningar. 

 

Anställda ABF  
En verksamhetsutvecklare 100 procent och 55 procent tjänster i form av specialiststöd för 

hela länet (stöd för ledningsfrågor, kvalitetsfrågor, granskningar, administration, projekt och 

kommunikation). 

 

Anställda Bilda 

Studieförbundet Bilda Svealand täcker regionerna Värmland, Örebro län, Västmanland och 

Södermanland. I Södermanland var totalt åtta verksamhetsutvecklare aktiva och under 2024 

var två av dessa verksamhetsutvecklare mer aktiva i Strängnäs och genomförde här 

rapporteringsbar verksamhet tillsammans med sina medlemsorganisationer. Dessutom hade 

Bilda en huvudsaklig administratör kopplad till länet.  

 

Anställda Folkuniversitetet 

Inom folkbildningsverksamheten har Folkuniversitetet en tioprocentig tillsvidareanställd 

verksamhetsutvecklare/kursadministratör verksam i Strängnäs kommun. Denna 

verksamhetsutvecklare / kursadministratör jobbar även mot ytterligare fyra sörmländska 

kommuner. 
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Folkuniversitetet har också en verksamhetsledare stationerad i Södertälje kommun som 

under loppet av ett år jobbar cirka 10 procent med Strängnäs. De har även en 

marknadsavdelning med kommunikatör placerad i Stockholm som jobbar cirka fem procent 

med Strängnäs. 

 

Anställda Medborgarskolan 
Under 2024 hade de inte någon heltidsanställd på plats på sitt kontor i Strängnäs. De har 

haft handledare och cirkelledare på plats i Strängnäs.  

 

Anställda NBV 

NBV hade två verksamhetsutvecklare stationerade i Eskilstuna som även jobbade med 

verksamhet i Strängnäs kommun. Den ena verksamhetsutvecklaren jobbade cirka 14 procent 

av sin heltidstjänst i Strängnäs och den andra verksamhetsutvecklaren cirka 20 procent. 

 

På kontoret i Nyköping jobbar en koordinator som sköter en del administration och bland 

annat söker alla kommun- och regionbidrag för hela NBV Öst, som består av Södermanland, 

Östergötland, Stockholms län och Gotland.  

 

NBV:s distriktschef och regionchef sitter i Stockholm. Distriktschefen hade under 2024 

ansvar för alla kommuner i Stockholms län och Södermanland. Regionchefen har även ansvar 

för Östergötland och Gotland. 

 

I Borlänge finns en administratör och en ekonom som jobbar med alla 49 kommuner i NBV 

Öst.  

 

Anställda Sensus 
Sensus hade två verksamhetsutvecklare och en koordinator som arbetade med Strängnäs 

som en del av sina tjänster i Sörmland. 

 

Anställda Studiefrämjandet 

Under 2024 hade Studiefrämjandet i Strängnäs en bemanning motsvarande cirka 220 

procent, fördelat på tre verksamhetsutvecklare. Dessutom fick personalen och 

verksamheten i Strängnäs stöd från organisationens regionstäckande stödfunktioner (chef, 

kommunikation, vaktmästare, ekonomi, och kvalitetskontroll). 

 

Anställda Studieförbundet vuxenskolan 

SV har en verksamhetsutvecklare på 50 procent och en administratör som jobbar 25 procent 

i Strängnäs kommun. Till detta kommer kvalitetsansvarig som jobbar över hela Sörmland och 

även en redovisningsekonom.   
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Cirkelledare – studieförbunden i Strängnäs kommun 

En stor del av studieförbundens verksamhet genomförs i studiecirklar. Varje studiecirkel har 

en ansvarig ledare, cirkelledaren. Under 2024 jobbade fem av sex cirkelledare i landet ideellt 

utan ersättning för sitt engagemang.  

 

Det finns tydliga gemensamma rekommendationer som studieförbunden tillsammans 

antagit genom Studieförbunden i samverkans (SIS) delegation för Etik och kvalitet som 

reglerar cirkelledarens utbildning och uppgifter.  

Varje studieförbund beslutar om godkännande av sina cirkelledare. Godkända cirkelledare 

genomgår därefter en utbildning som ska ge: 

• Kunskap om folkbildning i allmänhet och det egna studieförbundet 

i synnerhet. 

• Folkbildningspedagogik och ledarrollen inom folkbildning. 

• Kunskap, lärande och grupprocesser. 

• Studieförbundets arbete med uppföljning av verksamheten. 

• Korrekt närvarorapportering. 

• Kunskap om hur studieförbundet hanterar personuppgifter och 

följer gällande lagar kring dataskyddsförordningen.  

 

Majoriteten av cirkelledarna jobbar och engagerar sig ideellt utan ekonomisk ersättning. En 

minoritet av cirkelledarna är arvoderade. Här finns en viss variation mellan olika 

studieförbund. 

 

Cirkelledare ABF  

Det var totalt 26 cirkelledare verksamma i ABF:s verksamhet i Strängnäs. Av dessa var 23 

ideella och tre arvoderade. Utöver dessa fanns 15 vikarier och hjälpledare. Ingen av dessa 

var arvoderade. 

 

Cirkelledare Bilda 

Det var totalt 20 cirkelledare i Bildas verksamhet 2024 i Strängnäs kommun. Av dessa var 19 

ideella och en arvoderad. 

 

Cirkelledare Folkuniversitetet 

Det var totalt fem cirkelledare verksamma i FU:s verksamhet i Strängnäs kommun under 

2024. Av dessa var samtliga arvoderade. Utöver detta så var tre forskare verksamma i 

Strängnäs kommun under 2024. Av dessa var samtliga arvoderade. 

 

Cirkelledare Medborgarskolan 

Det var totalt åtta cirkelledare i Medborgarskolans verksamhet i Trosa kommun under 2024. 

Av dessa var en ideell och sju var arvoderade.  
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Cirkelledare NBV 

Under 2024 hade NBV totalt 17 cirkelledare i Strängnäs kommun, samtliga ideella. 

 

Cirkelledare Sensus 

Under 2024 hade Sensus 17 cirkelledare i Strängnäs kommun, varav 14 ideella och tre 

arvoderade. 

 

Cirkelledare Studiefrämjandet Sörmland 

Under 2024 hade Studiefrämjandet i Strängnäs totalt 96 cirkelledare, varav 88 ideella och 

åtta arvoderade. 

 

Cirkelledare Studieförbundet Vuxenskolan 

Under 2024 hade SV i Strängnäs kommun totalt 22 cirkelledare. Av dem var 21 ideella och en 

var arvoderad. 
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Medlemsorganisationer (MO:s) – studieförbunden i Strängnäs kommun 

Bakom studieförbunden står olika folkrörelser och andra organisationer. Drygt 200 

organisationer är medlemmar i ett studieförbund. Det ger varje studieförbund en unik profil. 

Medlemsorganisationer är formellt anslutna till respektive studieförbund och har inflytande i 

studieförbundens beslut genom till exempel representation i styrelser eller på årsmöten. Det 

handlar ofta om folkrörelser, ideella organisationer eller föreningar med en värdegrund som 

ligger nära studieförbundets. Vilket i sin tur ofta bidrar till studieförbundets inriktning, 

värdegrund och folkbildningsuppdrag. 

 

Medlemsorganisationer ABF i Strängnäs kommun 

Under 2024 hade ABF 33 medlemsorganisationer i Strängnäs kommun. Av dessa är 15 

regionala organisationer med ett större upptagningsområde där Strängnäs ingår och fem av 

dem hade verksamhet i kommunen under 2024. 

• Byggnads 

Mälardalen 

 

• Dyslexiförbundet i 

Eskilstuna 

 

• Fastighetsanställ-

das förbund Region 

Tvärs 

• Funktionsrätt 

Strängnäs 

 

• GS Avd 5 Södra 

Svealand 

 

• Handelsanställdas 

förbund Avd 18 

 

• Hotell & 

Restaurangfacket 

avd 30 Mälardalen 

 

• Hyresgästföreninge

n i Strängnäs 

 

• IF Metall Sörmland, 

avd 22 

 

• Kommunal Öst 

 

• Livsmedelsarbetar-

förbundet Region 

Öst 

 

• Neuro Strängnäs 

 

• PRO Mariefred 

 

• PRO Stallarholmen 

 

• PRO Strängnäs 

 

• PRO Åkers 

Styckebruk 

 

• PRO-distriktet 

Södermanland 

 

• Reumatikerförening

en Strängnäs 

 

• S-förening Mariefred 

 

• S-föreningen Åkers 

Styckebruk 

 

• S-kvinnor i Strängnäs 

 

• SRF lokalförening 

Strängnäs 

 

• SSU Strängnäs 

 

• Strängnäs 

Arbetarekommun 

 

• Strängnäs 

Strokeförening 

 

• Svenska 

Elektrikerförbundet 

Region Mitt 

 

• Svenska 

Transportarbetareför

bundet avd 7 
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• Hörselskadades 

förening Strängnäs 

 

• IF Metall 

Mälardalen 

• RSMH Strängnäs 

 

• SEKO Mellansverige 

 

• Unga Örnar avd 

Åkers styckebruk 

 

• Vänsterpartiet 

Strängnäs 

 

Medlemsorganisationer Bilda i Strängnäs kommun 

Under 2024 hade Bilda tre medlemsorganisationer i Strängnäs kommun: 

• Koptiska Ortodoxa 

kyrkan av S:t Karas 

Strängnäs 

• Munkhagskyrkan 

församling 

Mariefred 

• Olivehällkyrkan 

 

Medlemsorganisationer FU i Strängnäs kommun 

Under 2024 hade FU inga medlemsorganisationer i Strängnäs kommun. 

 

Medlemsorganisationer Medborgarskolan i Strängnäs kommun 

Under 2024 hade Medborgarskolan inga medlemsorganisationer i Strängnäs kommun. 

 

Medlemsorganisationer NBV i Strängnäs kommun 

Under 2024 hade NBV Öst inga medlemsorganisationer i Strängnäs kommun: 

 

Medlemsorganisationer Sensus i Strängnäs kommun 

Under 2024 hade Sensus nio medlemsorganisationer i Strängnäs kommun: 

• Kvinnor i Svenska 

kyrkan i Strängnäs 

stift 

 

• Kyrkans 

Akademikerförbund 

Strängnäs stift 

 

• Mariefreds 

församling 

• Stallarholmens 

församling 

 

• Strängnäs 

domkyrkoförsamling 

m. Aspö 

 

• Strängnäs stift 

 

• Svenska Kyrkans 

Unga i Strängnäs 

stift 

 

• Vårfruberga-Härads 

Församling 

 

• Åker-Länna 

församling 
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Medlemsorganisationer Studiefrämjandet i Strängnäs kommun 

Under 2024 hade Studiefrämjandet i Strängnäs totalt 14 medlemsorganisationer:  

• Adoptionscentrum 

Södermanland 

 

• Friluftsfrämjandet 

Mariefred 

 

• Friluftsfrämjandet 

Strängnäs  

 

• Härads 

älgskötselområde  

• Naturskyddsföreningen 

Strängnäs 

 

• Norra Sörmlands 

jaktvårdskrets 

 

• Sportfiskarna Nyköping  

 

• Strängnäs 

Brukshundklubb 

 

 

• Strängnäs Lokala 

Kennelklubb  

 

• Strängnäs 

Ornitologiska 

Klubb  

 

• Svenska 

Jägareförbundet 

Södermanland  

 

• Åkers 

Amatörfiskeklubb 

 

Medlemsorganisationer Studieförbundet Vuxenskolan i Strängnäs kommun 

Under 2024 så hade SV följande tre medlemsorganisationer i Strängnäs kommun: 

• Helgarö 

bygdegårdsförening 

• SPF Mariefred-Åker • SPF Strängnäs 
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Samarbetsorganisationer (SO:s) – studieförbunden i Strängnäs kommun 

Studieförbundens samarbetsorganisationer har ingen formell medlems status men 

samarbetar med studieförbundet i olika folkbildningsaktiviteter. Samarbetsorganisationerna 

har därför inte samma inflytande över studieförbundets verksamhet eller styrning som 

medlemsorganisationerna. Samarbetena kan variera över tid och hittas nästan alltid på lokal 

nivå. 

 

Samarbetsorganisationer ABF i Strängnäs 

Under 2024 hade ABF nio samarbetsorganisationer i Strängnäs kommun: 

• Cactus Kick´n Line 

Dancers 

 

• Finska föreningen 

Åker pensionärs 

sektionen Tähkä 

 

• Kvinnotjejjouren 

Måna 

• Ljus framtid-förening 

 

• Strängnäs 

Hemträdgårdsförening 

 

• Strängnäs Myntklubb 

 

• Strängnäs 

Riksteaterförening 

 

• Strängnäs Romska 

ideella förening 

 

• Tankesmedjan 

Stallarholmen 

 

Samarbetsorganisationer Bilda i Strängnäs 

2024 hade Bilda inga samverkansparter i Strängnäs kommun. 

 

Samarbetsorganisationer FU i Strängnäs 

2024 hade FU en samverkanspart i Strängnäs kommun: 

• Konstfabriken 

 

Samarbetsorganisationer Medborgarskolan i Strängnäs 

2024 hade Medborgarskolan följande samverkansparter i Strängnäs kommun: 

• Strängnäs fotoklubb 

 

• Vardagskultur 

Isabellagården 

Strängnäs 

• Vardagskultur 

Kristinagården 

Strängnäs 

 

• Vardagskultur 

Mariagården 

Strängnäs 

• Vardagskultur 

Thomasgården 

Strängnäs  
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Samarbetsorganisationer NBV i Strängnäs 

Under 2024 hade NBV tre samarbetsorganisationer i Strängnäs kommun:  

• Föreningen 

Hallmyra Hästklubb 

• Somaliska 

kulturföreningen i 

Strängnäs  

• Industrihistoriska 

föreningen (vanligen 

hemmahörande i 

Nyköping)  

 

Samarbetsorganisationer Sensus i Strängnäs 

Under 2024 hade Sensus inga lokala samarbetsorganisationer i Strängnäs kommun. 

 

Samarbetsorganisationer Studiefrämjandet i Strängnäs 

Under 2024 hade Studiefrämjandet i Strängnäs totalt 19 lokala samarbetsorganisationer:  

• Aktiespararna  

 

• Aktivum  

 

• Arbis Strängnäs 

Revy  

 

• Djurskyddet 

Strängnäs  

 

• Drömfabriken  

 

• En vild idé  

 

• Fältstationen 

Rördrommen  

 

• Gustav Vasa-

föreningen i Strängnäs 

 

• Hushållningssällskapet 

  

• Indianbyn Sioux 

Indianer  

 

• Inferno  

 

• Klimatinitiativ 

Strängnäs  

 

• Mälsåkers Gods 

(Mälsåkersslott)  

 

 

• Strängnäs 

Konstförening  

 

• Strängnäs Stift  

 

• Strängnäsbygdens 

Släktforskarförening 

  

• Svenska Solgruppen  

 

• Träbåtbyggarna i 

Strängnäs  

 

• Vänortsföreningen 

Strängnäsbygden-

Baltikum-Polen 

(VSBP) 

 

Samarbetsorganisationer Studieförbundet Vuxenskolan i Strängnäs 

Under 2024 hade SV följande två samarbetsorganisationer i Strängnäs kommun: 

• Aspö-Tosterö 

Hembygdsförening 

• Härads 

Hembygdsförening 
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De fyra verksamhetsformerna 

 

Studieförbunden genomför sin verksamhet i fyra olika verksamhetsformer 
Fram till 2024 genomfördes studieförbundens verksamheter i tre olika verksamhetsformer: 

studiecirkel, kulturprogram och annan folkbildningsverksamhet. Dessa skiljer sig åt i form 

och villkor gällande omfattning och deltagare. Från och med 2024 finns en ytterligare 

verksamhetsform – studiecirkel i kursform. Denna sistnämnda verksamhetsform har precis 

kommit i gång och inget studieförbund i Strängnäs rapporterade under 2024 in någon 

aktivitet gällande detta.  

 

Studiecirkel 

Studiecirkeln har en särställning bland verksamhetsformerna och viktas betydligt tyngre än 

övriga verksamhetsformer vid fördelningen av stats, region och kommunbidrag. Det är också 

den mest omfattande verksamhetsformen som innebär en serie av studietillfällen, minst tre. 

 

Studiecirkeln är en mindre grupp som planmässigt genom samtal och dialog bedriver studier. 

Deltagaren söker kunskap tillsammans med andra utifrån sina förutsättningar, behov och 

intressen. 

För att cirkeln ska vara statsbidragsberättigad ska studiecirkeln ha en gruppstorlek om minst 

tre till högst 20 deltagaren, inklusive cirkelledaren. Ha en omfattning per vecka om högst tre 

sammankomster om vardera fyra timmar. En studietimme är 45 minuter. En studiecirkel ska 

ha minst tre sammankomster och minst nio studietimmar. Varje sammankomst ska ha minst 

tre deltagare, inklusive cirkelledaren. Deltagarna ska fylla minst 13 år under 

verksamhetsåret. Varje deltagare ska ha varit närvarande vid minst nio studietimmar och 

minst tre sammankomster. Det finns ett tak för deltagande på maximalt 480 studietimmar 

per år och deltagare.  

 

Kulturprogram 

Kulturprogram kan vara föreläsning, sång/musik, dramatisk framställning, film/foto/bild, 

dans, utställning, litteratur, konst/konsthantverk eller tvärkulturell verksamhet.  

För att kulturprogram ska vara statsbidragsberättigade ska det framföras inför, eller 

tillsammans med, minst fem deltagare utöver medverkande och studieförbundens ledare. 

Kulturprogrammet ska utannonseras i förväg och pågå i minst 30 minuter. 

Deltagarna ska fylla minst 13 år under verksamhetsåret. 

 

Annan folkbildning 

Annan folkbildning är en friare verksamhetsform och ger möjlighet att prova nya former och 

utveckla nyskapande folkbildningsverksamhet. Antalet sammankomster kan vara en eller 

flera och antalet deltagare är från minst tre och uppåt. Sammankomsterna kan vara längre 

dock minst en studietimme och genomföras tätare än en studiecirkel. 
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Deltagaren ska fylla sex år under verksamhetsåret. Max 480 studietimmar per år. 

 

Studiecirkel i kursform 

En studiecirkel i kursform ska bedrivas sammanhållet och undantas från villkoret om högst 

tre sammankomster per vecka om vardera fyra studietimmar. En studiecirkel i kursform ska 

rikta sig till deltagare som är kortutbildade eller står långt från arbetsmarknaden. 
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Deltagarna 
Deltagarna är huvudpersonerna i studieförbundens verksamheter. Deltagandet är alltid fritt 

och frivilligt och utgår från individens vilja och förutsättningar. Folkbildningens pedagogik 

bygger på att deltagarna lär sig av och tillsammans med andra. 

 

Folkbildningsrådets cirkeldeltagarpanel visar på effekterna som deltagare beskriver efter att 

ha medverkat i folkbildning: 

• Var fjärde deltagare har blivit mer bekväm att tala i grupp. 

• Var femte mer van att föra fram sina åsikter. 

• Var tredje större förståelse för andras åsikter/värderingar. 

• Var femte mer van att tänka kritiskt/ifrågasättande. 

• Starkast påverkan på yngre, utrikesfödda och män. 

 

Enkäter – deltagare i Strängnäs kommun 

Studieförbunden presenterar här några deltagarröster från sina verksamheter i Strängnäs 

kommun.  
 

Kvinna 79 år, litteraturcirkel 

”Jag har fått umgås med kreativa och kunniga medmänniskor som berikat mitt intellekt. 

Värdefullt med en kursledare som har ett brett och djupt litterärt kunnande.” 

 

Man 75 år, Squaredance nybörjare 

”Aktiviteten har gjort att jag fått lära mig något som jag inte hade en aning om tidigare och 

som utvecklat min förmåga att förstå och utföra något tillsammans med andra människor. 

Att träffa så många trevliga människor och att kunna göra något tillsammans med stor 

glädje och mycket skratt gör att jag tycker att det är mycket bra att det finns en möjlighet att 

driva dessa kurser.” 

 

Kvinna, 35+, Linedance 

”Samarbetet har fungerat bra! Har lärt mig att alla tänker vi olika men det fungerar om man 

vill. Mitt självförtroende inom dans förbättrades och jag har blivit bekväm med stegen och 

vågat ta mer plats på dansgolvet. Mitt tålamod har förbättrats.” 

 

Man 25 år, deltagare i en studiecirkel om alkohol 

”Cirkeln har varit både lärorik och ögonöppnande. Genom engagerade diskussioner och 

kunskapsutbyte har jag fått en bredare förståelse för alkoholens roll i olika sammanhang – 

socialt, kulturellt och hälsomässigt. 

Studiecirkeln har påverkat min inställning till alkohol, särskilt när det gäller de negativa 

aspekterna och konsekvenserna. Det mest givande har varit att lyssna på andra deltagares 

erfarenheter.” 
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Kvinna 55 år, deltagare i en studiecirkel i sömnad 

”Till min förvåning har jag upptäckt hur mycket jag tycker om att sy. Det som gör cirkeln 

både rolig och nyttig är den fina gemenskapen med de andra deltagarna – vi lär av varandra 

och inspireras tillsammans. 

Studiecirkeln har också gett mig praktiska färdigheter. Jag kan nu laga mina trasiga kläder 

som jag tidigare brukade kasta. Det är både ekonomiskt och miljövänligt, samtidigt som jag 

lär mig något nytt. Att hantera symaskinen har varit en teknisk utmaning, men också en rolig 

del av lärandet.” 

 

Kvinna 19 år, deltagare i studiecirkel om livsåskådning 

”Tryggheten som verksamheten har gett mig är guld värd. Vi har fått diskutera olika frågor 

och studiecirkeln har gett mig vänner för livet och en andra familj. Jag har fått så mycket 

möjligheter att utvecklas och må bra.” 

 

Anonym deltagare 

“Det är en mycket värdefull samvaro för mig där vi lär oss mer om släktforskning och 

varandra. De är berikande och härligt att få ut så mycket av vår gemensamma hobby att 

söka i våra rötter." 

 

Anonym deltagare 

“Jag har varit med i kören i över 30 år och det är en fantastisk samvaro i kören och en stor 

glädje att få sjunga tillsammans! Vår körledare är helt underbar!” 

 

Anonym deltagare 

“Att få träffas med kören betyder Allt för mig! Det är min livlina!” 

 

Anonym deltagare 

“Det är roligt och av ett stort socialt värde för mig att få vara med. Vi möts och målar 

akvarell och lär oss olika tekniker samtidigt som vi tipsar varandra och har en härlig 

gemenskap. “ 

 

Anonym deltagare 

“Jag får ofta nya sticktips i gruppen och vi delar mönster med varandra samtidigt som vi 

stickar och delar livet. Det är fint att få vara med. “ 

 

Anonym deltagare 

“Att få vara med i en smågrupp där vi läser Bibeln tillsammans betyder mycket. Jag får nya 

infallsvinklar och det är givande att samtala tillsammans.” 
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Lillemor, 70, ledare i släktforskningscirkel  

”Jag är arbetslös, men cirkeln gör att jag känner att jag duger till någonting. Jag utvecklas 

hela tiden genom att hjälpa andra – det gör att jag får känna mig nyttig, ger mig självkänsla, 

och hjälper mig även i andra situationer i vardagen. Hoppas att fler upptäcker folkbildningen, 

för det är verkligen en positiv upplevelse. Tack för att ni finns!”  

 

Hans, 83, deltagare i hantverkskurs 

”Genom cirkeln får jag utvecklas i gemenskap med andra i spännande ämnen som är nya för 

mig. Det ger mig motivation och en meningsfull vardag utanför hemmet, tillsammans med 

andra.”  

 

Hannu, 69, deltagare i hantverkscirkel 

”Jag har haft positiva erfarenheter av hur fint det fungerar inom det stora åldersspannet. Jag 

har fått se saker med andra ögon och mitt intresse har breddats – det är en stor glädje i att 

finna personer med gemensamma intressen.”  

 

Kerstin, 78, ledare i släktforskningscirkel  

”Genom cirkeln har jag träffat nya människor som delar intresset jag brinner för. Det är alltid 

roligt att dela med sig av sina kunskaper och man lär sig alltid något nytt själv också.” 

 

Robert, 76, deltagare i konstcirkel 

”Utöver gedigna ämneskunskaper får man människokännedom på köpet. Det är bra social 

träning och insikt i att alla inte tycker likadant, och det är nyttigt att öva sig i att agera i 

grupp – det är det som skiljer oss från auktoritära system.” 

 

Erika, 44, deltagare i inspelningskurs 

”Det var väldigt kul att träffa olika människor med olika kunskaper och från olika 

verksamheter och fint att vi alla kunde dela med oss av våra olika erfarenheter.”  

 

Göran, 71, deltagare i musikcirkel  

”I studiecirkeln har jag ett öppensinnat samarbete med andra för att tillsammans nå resultat 

långt utöver vad jag kunnat uppnå själv. Jag känner att jag kan bidra trots mina 

begränsningar och det stärker mitt självförtroende.”  

 

Karin, 70, deltagare i fågelskådningscirkel 

”Genom studiecirkeln har lärt känna flera nya personer och fått nya vinklingar. Vi diskuterar 

och lär av varandra – alla bidrar på sitt sätt och har trevligt tillsammans. Det är aldrig för 

sent att lära sig något nytt!”  
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Statistik om deltagarna vid studieförbundens verksamhet i 

Strängnäs kommun 2024 

 

Antalet deltagare totalt per verksamhetsform i Strängnäs kommun 
Här redovisas det totala deltagandet i Strängnäs kommun under 2024 i studieförbundens 

statsbidragsberättigade verksamhetsformer. 

 

• Det var sammanlagt totalt 25 725 deltagare inom studieförbundens verksamheter i 

Strängnäs kommun 2024.  

• Av dessa var 2 375 deltagare unika.  

• 90,8 procent av det totala antalet deltagare, 23 350 personer, medverkade vid 

kulturprogram.  

• 4,2 procent, 1 089 unika deltagare medverkade i studiecirklar. 

• 5 procent, 1 286 unika deltagare, medverkade i annan folkbildning. 

      2019   2023 2024 

 

STUDIECIRKLAR, unika deltagare              1 824 1 083              1 089  

ANNAN FOLKBILDNING, unika deltagare 1 417 1 517 1 286 

KULTURPROGRAM, deltagare 24 927 25 580 23 350          
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Deltagare fördelat per verksamhetsform och studieförbund 

Deltagare - Studiecirklar – Strängnäs 2024 
I Strängnäs hade Studiefrämjandet flest unika deltagare i studiecirklar följt av Sensus och 

ABF. 
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Deltagare - Kulturprogram – Strängnäs 2024 
I Strängnäs 2024 hade Studiefrämjandet flest deltagare i kulturprogram följt av ABF och NBV. 
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Deltagare - Annan folkbildning – Strängnäs 2024 

I Strängnäs 2024 hade ABF flest deltagare i verksamhetsformen Annan folkbildning följt av 

Studiefrämjandet och Sensus. 
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Antal deltagare fördelat per ålderskategori och studieförbund 
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Studieförbundens verksamhetsformer och antal studietimmar 

 

Studietimmar – Studiecirklar Strängnäs 2024 

Under 2024 hade Studiefrämjandet flest studietimmar inom verksamhetsformen 

studiecirklar följt av NBV och Sensus. 

 
Studietimmar – Annan folkbildning Strängnäs 2024 

Under 2024 hade ABF mest studietimmar i verksamhetsformen Annan folkbildning följt av 

NBV och Studiefrämjandet.  
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Kulturprogram – antal arrangemang, Strängnäs kommun 

Under 2024 genomförde NBV flest kulturprogram i Strängnäs kommun följt av 

Studiefrämjandet och Medborgarskolan. 

 

När vi tittar på studieförbundens 

verksamhet nationellt för 2024 så minskade 

studieförbundens arrangemang med totalt 

14 procent. Vilket i stora drag motsvarar 

det minskade statsbidraget samma år. 

Kulturprogrammen minskad mest. Under 

2024 försvann vart femte kulturprogram i 

landet.  

 

Även i Strängnäs minskar kulturprogram 

mellan 2023 och 2024 men betydligt mindre 

än nationellt. Minskningen mellan åren 

ligger på 5,6 procent. När det gäller 

studiecirklar så ser vi en rejäl ökning i antal 

arrangemang mellan 2023 och 2024 med 

hela 21 procent. Annan folkbildning är i 

princip oförändrad men ökar med en halv 

procent. 
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Jämförelser  

För att sätta studieförbundens verksamhetsvolymer i Strängnäs 2024 i relation till något så 

redovisar vi i detta avsnitt - exempel på nationella och sörmländska jämförelser. Vi använder 

Enköping som jämförelsekommun.  

 

Jämförelser – Enköping 
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JÄMFÖRELSE Siffror REGION SÖRMLAND 

 

 
Grafen nedan visar att det sker förändringar i de inbördes relationerna mellan 

verksamhetsformer över åren. Man ska notera att neddragningen av statsmedel ännu inte 

fått fullt genomslag på verksamhet, effekterna kommer att synas tydligare följande år. 
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Jämförelser – Riket 

Grafen nedan visar påverkan av pandemiåren då mycket verksamhet inte kunde bedrivas på 

grund av restriktioner. Vi ser också hur neddragningen av statsmedel har direkt 

verksamhetspåverkan och bromsar påbörjad återhämtning efter pandemin. 
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Studieförbundens organisationer 

De åtta studieförbunden organiserar sig på olika sätt och i olika geografiska områden. Sju av 

studieförbunden är föreningar medan Folkuniversitetet är en stiftelse. Gemensamt för alla är 

att de finns i hela landet och har en rikstäckande struktur som förgrenar sig på regional och 

kommunal nivå. De är ideella och politiskt oberoende. 

 

De senaste åren har präglats av genomgripande förändringar av de egna organisationerna. 

Det kan handla om hopslagningar av distrikt, avdelningar, uppsägningar, flytt till andra 

lokaler och centraliseringar av funktioner. Mycket har redan genomförts. Medborgarskolan 

och Studiefrämjandet är klara med sina omorganisationer. ABF och NBV är mitt uppe i sitt 

förändringsarbete. Andra studieförbund jobbar med justeringar och förändringsarbete. 

 

ABF är en sammanslutning av både stora 

och små organisationer som delar ABF:s 

värdegrund.  
ABF består av närmare 50 

medlemsorganisationer, 51 lokala ABF-

avdelningar, 21 ABF-distrikt samt en 

förbundsexpedition. 

Förbundet beslutande organ är 

förbundsstämman och förbundsstyrelsen. 

ABF centralt har även närmare 40 

organisationer med samverkansavtal. 

 

ABF arbetar intensivt med att reformera 

sin organisation och stora förändringar genomförs från och med 2026. ABF Sörmland 

kommer då att ingå i distrikt Öst tillsammans med Uppsala, Västmanland, Örebro och 

Östergötland. Under 2025 slogs avdelningarna ABF Sörmland och ABF Flen ihop. 

Illustrationen till höger visar de distrikt ABF är organiserade ifrån och med 2026. 

 

Huvudkontoret för ABF Sörmland finns i Eskilstuna. Ombudsman för ABF Sörmland var 2024 

Carina Ålander.  
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Bilda är geografiskt uppdelat i sex regioner. Varje 

region är en egen organisation och har därför egna 

organisationsnummer. Sörmland ingår i region Bilda 

Svealand tillsammans med Värmlands län, Örebro län 

och Västmanlands län.  

 
Bilda har verksamhet i 251 av landets kommuner, 30 

kontor och cirka 250 medarbetare. 

 

Förbundsstämman är Bildas högsta beslutande organ. 

Deras medlemsorganisationer och regionstyrelserna 

skickar ombud till Bildas förbundsstämma, som äger 

rum vartannat år. Bilda styrs av en förbundsstyrelse, 

som ansvarar för förbundets verksamhet. 

 

Respektive region har regionstämma vartannat år, 

och en regionstyrelse som arbetar både strategiskt 

och operativt mellan stämmorna. Varje region har 

flera hundra lokala medlemsorganisationer och 

samverkansparter, som kallas till respektive regions regionstämma.  

 

Bilda Svealand har sitt huvudkontor i Örebro där Nikolas Demetriades är regionchef. 

 

Folkuniversitetet består av fem fristående stiftelser med säte i Stockholm, Uppsala, 

Göteborg, Lund och Umeå, samt ett centralt förbundskansli. Sörmland ingår i Stockholms 

stift. Universitet och studentkårer på nämnda orter, samt Folkuniversitetsföreningen, är 

stiftare och utser styrelse.  

FU:s verksamhet i Sörmland och Strängnäs styrs till stora delar från kontoret i Södertälje där 

Anna Wahlbäck Jensen är ansvarig. 
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Medborgarskolan består sedan 2023 av sju 

ideella föreningar – en riksorganisation och 

sex regioner som var för sig är självständiga 

juridiska personer med fullt ansvar för den 

egna verksamheten inom folkbildning, 

uppdrag och skolor.  

 

Förbundsstämman är Medborgarskolans 

högsta beslutande organ och utser 

förbundsstyrelse och fastställer regler och 

riktlinjer i organisationen. Förbundsstyrelsen 

ansvarar för att Medborgarskolan följer 

villkoren för statsbidraget, utövar tillsyn över 

regionernas verksamhet och ekonomi samt 

förvaltar varumärket Medborgarskolan.  

 

Förbundskansliet leder det operativa arbetet 

och samordnar regionerna. De ansvarar också 

för internkontroll, fördelning av bidrag, 

kvalitetsarbete, medlemsorganisationer och 

att representera Medborgarskolan externt. 

 

Sörmland ingår i Region Mitt tillsammans med Värmland, Örebro, Västmanland, Uppsala, 

Gävleborg och Dalarnas län. Regionen har nio lokalkontor, flertalet musikhus, cirka 65 

medarbetare samt cirka 750 kurs- och cirkelledare.  

Thimmie Englund är verksamhetschef på Medborgarskolan Mitt där Sörmland ingår. 

 

NBV har 2025 sex distrikt med cirka 60 kontor i hela landet. Men 

kommer från 1 januari 2026 bestå av fyra distrikt och 41 kontor.  

 

Sörmland tillhör fortsatt region Öst där Stockholm, Östergötland, 

Gotland, Västmanland och Örebro kommer att ingå.  

 

Förbundskansliet finns i 

Stockholm och Borlänge. 

 

Börje Bergfeldt är distriktschef 

i område Öst. 
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Sensus består av ett riksförbund och sex regioner. Sörmland ingår i Sensus Svealand som 

också bedriver folkbildningsverksamhet i kommunerna i Gävleborgs, Dalarnas, Uppsala, 

Västmanlands och Örebro län. 

 

Sensus riksförbund ansvarar för statsbidraget, nationella relationer med 

medlemsorganisationer, samarbetspartners, branschorganisationer och civilsamhället, 

samverkan med regioner om utveckling och förvaltning, samt för att sköta delar av ekonomi, 

administration och IT. 

 

Studiefrämjandet gick den 1 januari 2025 från fjorton till sex 

avdelningar runt om i landet. Sörmland ingår därför numer i 

Studiefrämjandet Mälardalen tillsammans med Stockholm, Uppsala, 

Västmanland och Gotland. Avdelningarna samordnar verksamheten, 

arbetar med kvalitetsutveckling samt anordnar utbildningar för sina 

studiecirkelledare. 

 

Förbundsstyrelsen beslutar om de övergripande riktlinjerna för 

Studiefrämjandets arbete. Förbundsstyrelsen utses av 

förbundsstämman, Studiefrämjandets högsta beslutande organ som 

samlas vart annat år. Ombuden på stämman utses av 

Studiefrämjandets medlemsorganisationer och distrikt. 

 

Studiefrämjandet har 19 medlemsorganisationer där några av 

Sveriges största natur- och friluftsorganisationer, samt stora organisationer inom 

kulturområdet, ingår. Det är representanter från medlemsorganisationerna som sitter i 

deras styrelser. 

De har även samarbetsavtal med ett antal organisationer. Lokalt fungerar Studiefrämjandet 

som en motor i det lokala förenings- och kulturlivet. De samarbetar med flera tusen lokala 

föreningar och nätverk. 

Oscar Mander är enhetschef på Studiefrämjandet Mälardalen. 

 

Studieförbundet Vuxenskolan (SV) har precis som övriga studieförbund en 

rikstäckande struktur. Förbundsnivån är den högsta med ett nationellt förbundskansli som 

ligger i Stockholm. De ansvarar för nationell samordning, strategiska beslut, övergripande 

ekonomi och kommunikation. På denna högsta nivå finns en förbundsstyrelse som består av 

ledamöter från medlemsorganisationerna som fattar beslut om övergripande mål och 

riktlinjer. SV är uppdelat i 26 avdelningar spridda över landet, varav Sörmland är ett. Varje 

avdelning har en egen styrelse, budget och samordnar verksamheten inom sitt område. 

Därutöver finns lokala kontor. 
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Verksamhetsinriktning (Verksamhetsåtaganden) 

Från och med 2024 har samtliga statsberättigade studieförbund lämnat in 

verksamhetsåtagande till Folkbildningsrådet (FBR). Verksamhetsåttagandena gäller i tre år, 

fram till 2027 och utgör underlag i FBR:s fördelning av statsbidrag. 

Här följer en kort sammanfattning av de åtta studieförbunden verksamhetsåtaganden. 

 

ABF:s närvaro i lokalsamhället ska utgöra en levande mötesplats för människor och 

verksamheter, med olika förutsättningar och referensramar. Deras deltagare och ledare 

representerar hela samhället och de tror att det är i mötet mellan människor med olika 

bakgrund som bildning sker. 

Deras kultursyn är rotad i övertygelsen att kultur har ett egenvärde som berikar både 

individen och samhället. Genom att demokratisera kulturen främjar de mångfald och 

inkludering, med målet att den ska vara tillgänglig för alla som vill delta och berikas av den. 

Det egna skapandet ska vara en språngbräda för att påverka och förändra. 

 

Bilda utgår från tre profilområden: samhälle, kultur och 

kyrka.  

Inom profilområdet samhälle möts samhällsbehov inom 

integration, delaktighet och etablering. Här finns särskild 

kompetens inom bland annat inkludering, 

rättighetsbaserat arbete, jämlikhet, social hållbarhet, 

tillgänglighet, arbete med funktionsnedsatta och 

folkhälsa. 

Profilområde kultur utvecklar arbetet med olika kreativa 

uttrycksformer, liksom kulturens och konstens betydelse 

för individ och samhälle. Här finns kompetens främst 

inom kör, folkmusik och dans, pop/rock, orientalisk 

musik samt kulturverksamhet för äldre och för personer 

med funktionsnedsättningar. Kulturverksamheten står 

för mer än 40 procent av Bildas verksamhet. 

Inom profilområde kyrka är fokus på kyrka, tro och 

religion. Kompetensområdet omfattar kyrkornas bildnings-, musik- och kulturverksamhet, 

barn- och ungdomsverksamhet, seniorverksamhet och kyrkans sociala samhällsverksamhet. 

 

Folkuniversitetet har en bredd av olika verksamheter och vill spela en viktig roll i det 

livslånga lärandet. Folkuniversitetet arbetar med folkbildning, vuxenutbildning, skolor och 

utbildning för organisationer och företag i hela landet. De är en av Sveriges största 

anordnare av yrkeshögskoleutbildningar och konst- och kulturutbildningar, samt en av 

landets största språkutbildare. Folkuniversitetet anordnar alltså både formell och icke 

formell utbildning. De arbetar med många utbildningsformer och är verksamma inom stora 
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delar av utbildningssystemet. De strävar efter att vid var tidpunkt fylla människors och 

samhällets behov av bildning och utbildning. Deras verksamhet vilar på folkbildningens 

arbetsformer i kombination med det kritiska tänkande och fria kunskapssökande som även 

kännetecknar den akademiska världen. Folkuniversitetet tar sig an viktiga samhällsfrågor 

som demokrati, livslångt lärande, integration och en hållbar samhällsutveckling ur 

ekonomiskt, socialt och miljömässigt perspektiv. 

 

Medborgarskolan ger alla människor en chans att utvecklas genom ny kunskap 

tillsammans med andra – det gör de över hela landet genom folkbildning, 

uppdragsutbildning och skolor. 

Deras verksamhet inom folkbildning spänner över ett stort antal ämnesområden och 

engagerar enskilda deltagare och grupper i alla åldrar och med många olika bakgrunder. De 

erbjuder kurser, föreläsningar och evenemang inom ett stort antal ämnen och områden. 

Deltagare har möjligheten att starta egna studiecirklar, där Medborgarskolan hjälper till med 

planering, material, lokaler och liknande. Dessutom har de samarbeten med många olika 

föreningar kring cirklar och evenemang. 

 

Nykterhetsrörelsens bildningsverksamhet (NBV Öst) tror på bildning som metod 

och möjliggör möten som får människor och idéer att växa - för ett nyktrare och mer 

klartänkt Sverige. De utgör en bred folklig rörelse som rymmer en mångfald av verksamheter 

och individer. I Cirkelledarutbildningar och introduktionssamtal visar de att NBV är det 

nyktra inkluderande studieförbundet. Innehållet i deras utbildningar uppdateras utifrån 

behov och regelverk. 

Pedagogiska anpassningar kan ske vid utbildningstillfällen och styrs av målgruppens behov 

och förutsättningar. Studiecirkeln är kärnan och används som huvudsaklig verksamhetsform 

för att nå ut till en mångfald av människor. De anpassar NBV till nya sätt att mötas i dagens 

samhälle, exempelvis genom att utveckla studiecirkeln i digital form. De arbetar också för att 

öka den digitala delaktigheten i 

samhället. 

 

Sensus ska ge möjlighet till utveckling och lärande i mänskliga möten och genom 

kulturupplevelser. Sensus verkar för aktivt engagemang i samhället och i 

medlemsorganisationerna. Sensus arbetsformer är studiecirklar, kulturprogram och annat 

folkbildningsarbete. 

 

Studiefrämjandet och deras medlemsorganisationer har en särskild inriktning på natur, 

djur, miljö och kultur och de arbetar med hållbar utveckling som ledstjärna. 

Studiefrämjandet menar att ett långsiktigt hållbart samhälle är en grundförutsättning när det 

gäller att försvara, stärka och utveckla demokratin. I deras verksamhets särskilda fokus på 
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ekologisk och social hållbarhet värnas detta eftersom samhällen som är mer demokratiska 

och mer jämlika tenderar att vara mer ekologiskt hållbara. 

Med miljö som ett av sina profilområden och deras koppling till landets största natur- och 

friluftsorganisationer tar de ett särskilt ansvar att bidra med insatser för ett hållbart 

samhälle. De prioriterar verksamhetsutveckling som bidrar till samhällets omställning genom 

att ge deltagare verktyg och kunskap för minskad miljö- och klimatpåverkan. Utifrån ett ökat 

intresse för natur, djur, miljö och kultur utvecklar de arbetssätt och pedagogik särskilt för 

sina profilområden och verksamhetens förutsättningar. Det innebär exempelvis att de 

prioriterar arbetssätt och pedagogik som stärker lärande i och av naturen, lärande om vår 

miljö och lärande genom deltagande och upplevelser. 

Ett annat av deras profilområden är kultur, där de bedriver omfattande verksamhet inom 

musik, teater och spelkultur. Genom att skapa inspirerande och perspektivvidgande 

mötesplatser och sammanhang ger de deltagare möjlighet att utforska och utveckla sina 

konstnärliga och berättande förmågor. Kulturen används både som uttrycksmedel och som 

verktyg för gemenskap och lärande. 

Studiefrämjandet bidrar till sammanhållning mellan människor med olika bakgrund, 

förutsättningar och livschanser genom att skapa fler tillfällen för bildning där de tillsammans 

med sina närmaste samverkansorganisationer möjliggör ett mer inkluderande och tillgängligt 

civilsamhälle. De gör detta genom att öka tillgängligheten och jämlikheten i 

folkbildningsverksamheten för personer som på grund av funktionsnedsättning, ohälsa eller 

socioekonomiska faktorer har sämre tillgång till kultur, bildning och föreningsliv. De arbetar 

inkluderande och tillgängliggör bildning och kultur för ovan nämnda prioriterade målgrupper 

genom att utgå ifrån och fokusera på sina profilområden. 

De ökar deltagarbredden, speciellt inom sina profilområden, genom att aktivt söka upp, 

bjuda in och lyssna till de prioriterade målgrupperna och anpassa verksamheten utifrån 

deras behov och förutsättningar. På så sätt arbetar de för att bryta den interna 

segregationen i verksamheten, och i förlängningen i samhället. 

Studiefrämjandet har idag verksamhet i samtliga kommuner i Sörmland och strävar även 

framåt att erbjuda kvalitativ och relevant folkbildning i hela landet. De vill fortsätta etablera 

mötesplatser och verksamhetslokaler där behovet av kultur och folkbildning är särskilt stort, 

till exempel i glesbygden och andra områden där utbudet inte är stort i övrigt. 

 

Studieförbundet Vuxenskolan (SV) har en bred folkbildningsverksamhet över hela 

landet och är en pådrivande lokal kraft för utveckling av föreningsliv och kultur i hela landet. 

 

Studieförbundet Vuxenskolans verksamhet bidrar till att frigöra människors kraft, 

engagemang och att utveckla sin kreativa förmåga.  

SV har fyra profilområden - landsbygder, föreningsliv, funktionsrätt och integration. 
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Profilområde landsbygder syftar till att vara en kraft i hela landet, med närvaro i alla 

kommuner och en bred verksamhet inom bildning och kultur som baserar sig på 

engagemang och utvecklingskraft hos individer, föreningsliv och i samhället.  

 

De vill med sin verksamhet bland annat inom kultur, landsbygdsutveckling, jord- och 

lantbruksutveckling bidra till att skapa livskraftiga landsbygder och stärka en positiv 

samhällsutveckling. SV värnar individens rätt att vara en aktiv samhällsmedborgare oavsett 

var i landet en bor. Med sin lokala infrastruktur skapas mötesplatser där de tillsammans med 

lokalbefolkning och lokala förenings- och samverkansparter utvecklar verksamhet utifrån de 

unika frågor och behov som finns lokalt. 

 

Profilområde föreningslivet består av SV:s verksamhet tillsammans med deras grund- 

medlems- och samverkande organisationer samt de över 2000 lokala föreningar som SV 

samarbetar med. Målsättningen är att stärka civilsamhället genom att stödja utveckling av 

föreningslivet och dess medlemmar. Civilsamhället och alla individers engagemang som det 

består av är en oersättlig kraft i ett demokratiskt och hållbart samhälle. Verksamhet inom 

föreningsutveckling samt styrelse- och funktionärsutbildningar utgör basen, till det kommer 

verksamhet utifrån gemensamt uppsatta mål tillsammans med respektive förening. Genom 

SV:s infrastruktur och relationsbygge tillsammans med samarbetspartners utvecklas lokala 

mötesplatser för samtal och kunskapspåfyllnad kring aktuella ämnen. Utveckling sker också 

av digitala mötesplatser och cirklar för att ge möjlighet att delta i verksamhet oavsett var i 

landet man befinner sig. 

 

SV:s verksamhet inom profilområde funktionsrätt bidrar till ett mer inkluderande samhälle 

med möjligheter till bildning och livslångt lärande för alla. SV värnar individens rätt att vara 

en aktiv samhällsmedborgare oavsett funktionsnedsättning. Tillsammans med personer 

med funktionsnedsättning bedriver SV folkbildningsverksamhet bland annat med 

målgrupperna äldre personer med demens, personer med intellektuell funktionsnedsättning 

och personer med NPF-diagnoser. Genom deras verksamhet kan deltagaren enskilt och 

tillsammans i föreningen, öka kunskapen om sin livssituation för att utveckla en egenmakt 

och delaktighet över sitt liv, så väl demokratiskt, som i lärande och kultur, fritid och 

välmående. Verksamheten i samverkan med medlems- och samverkande organisationer 

inom funktionsrätt genomförs i syfte att stödja och möjliggöra inkludering av fler i 

föreningslivet. Verksamhet som utvecklas tillsammans med målgruppen syftar till att öka 

delaktighet, tillgång till information, politiskt engagemang, att få lära sig till det yttersta av 

sin förmåga och möjliggöra aktivt deltagande i kulturlivet. Verksamheten är mer 

resurskrävande både vad gäller specialistkompetens hos medarbetare och cirkelledare, och 

vid genomförande då målgrupper involveras hela vägen från idé till i planering och 

genomförande av verksamheten. Verksamheten sker oftast i mindre grupper.  

 

SV:s verksamhet inom profilområde Integration bidrar till att föra människor samman. De 
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värnar individens rätt att vara en aktiv samhällsmedborgare oavsett vilken bakgrund eller 

etnicitet man har. De driver och utvecklar arbetssätt för en inkluderande verksamhet med 

fokus på jämlikhet och den enskilda människans bildningsresa. De tillgängliggör det svenska 

föreningslivet, öppnar upp gemensamma informationsvägar och bidrar till fler mötesplatser. 

Profilområdet innehåller riktade insatser tillsammans med individer/grupper som behöver 

extra stöd för att kunna göra sig delaktiga i samhället, med inriktning på språket, 

samhällskunskap och demokrati. Målsättningen är också att arbeta mot en mer inkluderande 

organisation och verksamhet där människor med olika erfarenheter och bakgrunder i högre 

grad möts, tar plats och påverkar. 

Kompetensutveckling av medarbetare, metodutveckling och uppsökande verksamhet är 

några av de arbetssätt som bidrar till att människor med olika bakgrund, föreningar och 

verksamheter i högre grad möts genom SV:s verksamhet. 

 

SV:s avdelningar och förbundskansli prioriterar verksamhet, utveckling och kompetens inom 

dessa områden. 
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Studieförbundens rötter och historia 

De åtta studieförbunden har mycket gemensamt med varandra. De är ideella organisationer 

som tillhör civilsamhället och drivs utan vinstintressen. De är politiskt fristående, utgår från 

en gemensam folkbildningspedagogik som genomförs i de fyra gemensamma 

verksamhetsformerna. De lyder under samma regelverk och riktlinjer och arbetar i ett 

gemensamt rapporteringssystem som heter Gustav. 
 

Men studieförbunden skiljer sig också mycket från varandra när det gäller profiler, 

verksamhetsinriktning och medlemsorganisationer. Varje studieförbund har därför en unik 

särart som skiljer dem från varandra. Särarten är kopplad till varje studieförbunds uppkomst, 

rötter, historia och medlemsorganisationer. 

 

De första studieförbunden grundades i slutet på 1800-talet och i början av 1900-talet. Syftet 

var att tillhandahålla utbildning och bildning för personer som annars inte hade tillgång till 

formell utbildning. Flera stora folkrörelser såsom väckelserörelsen, nykterhetsrörelsen och 

arbetarrörelsen är tätt sammanlänkande med tillblivelsen av studieförbund. 

 

I samband med att rösträtten blev allmän i Sverige i början på 1900-talet uppstod ett allt 

större behov av folkbildning. Föreningskunskap och praktisk politisk kunskap blev centrala 

delar av bildningen och viktiga delar av studieförbundens verksamhet. Alltefter som 

folkbildningen växte fram fick den också bidrag från staten, landstingen och kommunerna.  

 

Nykterhetsrörelsens bildningsförbund (NBV) är Sveriges äldsta studieförbund och 

har anor tillbaka till 1894, då de grundades under namnet Godtemplarordens studieförbund.  

Det var också inom NBV som den första studiecirkeln arrangerades 1902 - en idé som 

folkbildaren Oscar Olsson introducerade. Oscar föreslog att traditionella studiekurser skulle 

ersättas av det han kallade studiecirklar, vilket bidrog till en ny form av bildning.  

1971 genomgick NBV en omfattande förändring genom en sammanslagning av de tidigare 

studieförbunden inom Blåbandsrörelsen, Godtemplarorden och Nationaltemplarorden. 

Denna sammanslagning formade det NBV som vi känner i dag och fortsatte att bygga på den 

långa traditionen av folkbildning inom nykterhetsrörelsen.  

 

I dag är NBV partipolitiskt och religiöst obundet och vilar på helnykter och demokratisk 

grund. Deras profilområden är nykterhet, inkludering, demokrati, föreningsliv och kulturliv.  

 

Medlemsorganisationernas uppdrag, statens syften med folkbildningen och visionen: 

”Befriande möten som bildar ett klartänkt Sverige” är vägledande för all 

folkbildningsverksamhet som NBV genomför.  

 

NBV främjar en helnykter livsstil och en ökad kunskap och medvetenheten om de negativa 
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effekterna av alkohol, andra droger och olika typer av beroendesjukdomar. De främjar 

mångfald med trygga och öppna mötesplatser som möjliggör möten mellan människor med 

olika bakgrunder och samhällsklasser. NBV främjar praktisk demokrati och det livslånga 

lärandet oavsett bostadsort, bakgrund, ålder eller socioekonomiska förutsättningar för den 

enskilda individen. De värnar den kulturella mångfalden, utövandet och upplevelsen av alla 

konstarter och konstformer. 

 

Arbetarnas bildningsförbund (ABF) var bland de första studieförbunden och bildades 

1912. ABF har sitt ursprung ur arbetarrörelsen och grundades av Socialdemokraterna, 

Landsorganisationen (LO) och Kooperativa Förbundet (KF). Drivkraften var att främja 

bildning inom arbetarrörelsen. 

ABF är än i dag arbetarrörelsens studieförbund med rötter i arbetarrörelsen värderingar om 

jämlikhet och solidaritet. Studieförbundet drivs av att bidra till ett samhälle där varje individ 

ska kunna växa och bidra. De arbetar för ett mer rättvist samhälle där människovärdet är 

viktigare än marknadsvärdet och varje människa får chansen till ett livslångt lärande.  

 

ABF består av en sammanslutning av stora och små organisationer som delar värdegrund om 

allas lika värde, ett starkt demokratiskt samhälle, jämlikhet och allas rätt till lärande.  

 

ABF utgår från idéprogrammet ”Gör en annan värld möjlig” för sin planering, prioriteringar 

och beslut. 

 

Sensus studieförbund utvecklades från tre ursprungliga studieförbund. Det började med 

KFUK-KFUMs studieförbund, som grundades 1929, följt av Sveriges Kyrkliga Studieförbund, 

som etablerades 1930 av Svenska kyrkan. Senare, 1935, tillkom Tjänstemännens 

Bildningsverksamhet (TBV), startat av tjänstemannarörelsen. Dessa tre studieförbund slogs 

samman under två omgångar, först 2002 och sedan 2004, och bildade tillsammans det 

nuvarande Sensus studieförbund. 

 
Sensus är förankrade i några av Sveriges största folkrörelser med medlemmar som Svenska 

kyrkan, Scouterna, KFUM och stora kulturrörelser som körlivet och det fria musiklivet. 

Sensus som organisation bygger på en helhetssyn som utgår från en kristen värdegrund. 

Sensus verksamhet bygger på demokratiska värderingar och respekt för den enskilda 

människan. De är partipolitiskt obundna. 

 

Genom ett brett spektrum av medlemsorganisationer, samarbetsparter och deltagare 

kommer olika ingångar i och perspektiv. De olika perspektiven har ett värde i sig och kan 

genom dialog och möten överbrygga mellanrum, klyftor och avstånd som uppstått mellan 

olika delar av samhället. 
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Att tillsammans med andra reflektera över livsfrågor leder till ökad förståelse om vårt 

förhållande till oss själva, varandra och den natur vi är en del av. Sensus bygger broar mellan 

olika livsåskådningar, inte minst mellan sekulära och religiösa perspektiv. Kulturen är ett sätt 

att föreställa sig och sträva mot det möjliga, att se bortom verkligheten som den är just nu.  

 

Medborgarskolan bildades 1940 av några ungdomar på Gimo herrgård och bedriver en fri 

och objektiv bildningsverksamhet i Sverige. Till dess medlemsorganisation tillhör Moderata 

Samlingspartiet och detta partis närstående organisationer. 

 

Verksamheten är partipolitiskt och religiöst obunden och grundas på frivillighet och 

humanismens värderingar. De har tre profilskapande verksamhetsområden - kunskap, kultur 

och folkhälsa. 

Studieförbundets profil kännetecknas av bred och djup erfarenhet av kurs- och 

utbildningsverksamhet. De har en lång tradition av att vara en anordnare av verksamhet som 

spänner över ett stort fält av olika ämnesområden. Med studiemotiverande insatser och 

målgruppsanpassad bildning- och utbildningsverksamhet sänker de trösklarna in i arbetslivet 

och möjliggöra för människor att ta sig från arbetslöshet och utanförskap till ett 

sammanhang och anställningsbarhet eller vidare i formella studieformer.  

De driver verksamhet i egna verksamhetslokaler eller i samverkan med andra aktörer. Med 

en kontinuerlig utveckling av mobila och digitala arbetssätt stärker de sin tillgänglighet 

ytterligare. 

 

Folkuniversitetet bildades 1942 och grundades av universitet och studentkårer då under 

namnet Kursverksamheten. De blev erkända som studieförbund fem år senare. Sedan 1960-

talet drivs kursverksamheten av stiftelser med Folkuniversitetsföreningen och respektive 

universitet och studentkår som huvudmän. 

Bakgrunden i den akademiska världen gör att utgångspunkten är att ge människor från alla 

delar av samhället tillgång till kunskap utifrån ett vetenskapligt förhållningssätt.  

Folkuniversitetets identitet formades under årtiondena efter andra världskriget.  

Den tidiga studieverksamheten bestod till stor del av undervisning i främmande språk, kultur 

och estetiska ämnen och yrkesinriktade studiecirklar.  

Folkuniversitetet hävdar kunskapens betydelse för samhället. De värnar allas lika värde 

liksom de demokratiska principer som samhället vilar på. Folkuniversitetet ska vara en 

naturlig mötesplats där människor söker kunskap och lär sig nya saker, tar del av och utövar 

kultur samt får möjlighet till reflektion. Kunskap ger inte bara färdigheter och ökad förståelse 

av världen, utan skapar också förutsättningar för engagemang, delaktighet och tolerans. Den 

får människor att växa som individer och som medborgare. FU:s organisation är fristående 

från partipolitiska, religiösa och kommersiella intressen. De utformar självständigt sin 

verksamhet. 
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Folkuniversitetets verksamhet inkluderar inte bara studieförbunds-verksamhet, utan även 

yrkeshögskolor, Komvux, arbetsmarknadsutbildningar och de är också huvudman för fem 

folkhögskolor. Genom att verka inom flera olika områden bidrar de med ett tydligare 

bildningsperspektiv än offentliga eller kommersiella aktörer kan.  

Studieförbundets verksamhetsidé formuleras – ”Att genom kunskap och skapande ge 

människor förutsättningar för ett rikare liv”. 

 

Bilda bildades 1947 under namnet Frikyrkliga studieförbundet men bytte namn 2003 till 

Bilda. Studieförbundet var en sammanslutning av organisationer av frikyrklig och ekumenisk 

karaktär och har sina rötter i frikyrkorörelsen.  

De är förankrade i tre kyrkofamiljer - frikyrkorörelsen, katolska kyrkan och de ortodoxa 

kyrkorna i Sverige. Kyrkorna utgör en stor, mångfacetterad och livaktig rörelse i det svenska 

samhället och är i sig rika bildnings- och kulturmiljöer. Dessutom samverkar Bilda med en 

mängd andra organisationer, föreningar och aktörer utanför kyrkans värld, inte minst inom 

kulturområdet.  

Bilda vill genom folkbildning rusta individer, samverkansparter och medlemsorganisationer 

att delta i det offentliga samtalet utifrån universella värden som frihet, rättvisa och mänsklig 

värdighet och en djup förståelse av mänskliga rättigheter. 

 

Studiefrämjandet (Sfr) bildades 1959 och har sitt ursprung från Jordbrukar-Ungdomens 

Förbund som sin tur bildades 1918.  

Studiefrämjandet är idag en ideell förening som är partipolitiskt, fackligt och religiöst 

obunden.  

Med miljö som ett av sina profilområden och sin koppling till landets största natur- och 

friluftsorganisationer tar de ett särskilt ansvar att bidra med insatser för ett hållbart 

samhälle. 

Det innebär exempelvis att de prioriterar arbetssätt och pedagogik som stärker lärande i och 

av naturen, lärande om vår miljö och lärande genom deltagande i eller upplevelser av 

kultur.  

Studiefrämjandet har idag verksamhet i de flesta kommuner och strävar även framåt att 

erbjuda kvalitativ och relevant folkbildning i hela landet. De vill fortsätta etablera 

mötesplatser och verksamhetslokaler där behovet av kultur och folkbildning är särskilt stort, 

till exempel i glesbygden och andra områden där utbudet inte är stort i övrigt. 

 

Studieförbundet Vuxenskolan (SV) bildades 1967 genom en sammanslagning av Svenska 

Landsbygdens studieförbund, bildat 1930, och Liberala studieförbundet, bildat 1948.  

Grundorganisationer är Centerpartiet, Liberalerna och Lantbrukarnas riksförbund. 

 

SV:s syn på bildning bygger på människans förmåga att själv forma sitt liv tillsammans med 

andra människor. De har fyra profilområden - landsbygder, föreningslivet, funktionsrätt och 

integration. Profilområdet landsbygder genomsyras av SV:s portalparagraf om att vara en 
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kraft i hela landet, med närvaro i alla kommuner och en bred verksamhet inom bildning och 

kultur. Profilområde föreningslivet består av SVs verksamhet tillsammans med sina grund- 

medlems- och samverkande organisationer samt de över 2000 lokala föreningar som SV 

samarbetar med. Profilområde funktionsrätt bidrar till ett mer inkluderande samhälle med 

möjligheter till bildning och livslångt lärande för alla och värnar individens rätt att vara en 

aktiv samhällsmedborgare oavsett funktionsnedsättning. Profilområde integration värnar 

individens rätt att vara en aktiv samhällsmedborgare oavsett bakgrund eller etnicitet. 
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Kontrollsystem 

Studieförbunden omgärdas av omfattande kontrollsystem. Det handlar om både kontroll, 

transparens och kvalitet i studieförbundens verksamhet. Här följer en redovisning av de 

insatser som är på plats för att säkerställa att kontroll och kvalitet. 

 

Presentation nationella kontrollsystem 

• Krav på registersamkörning under pågående verksamhet - Studieförbunden har ett 

gemensamt digitalt rapporteringssystem (GUSTAV) där alla studieförbund 

rapporterar sin verksamhet och där all rapporterad verksamhet samkörs. 

Folkbildningsrådet samkör all studieförbundsverksamhet minst två gånger per år. 

Parallellt med FBR:s återkommande samkörningar så ansvarar varje studieförbund 

för en systematisk och löpande internkontroll. Detta innebär att till exempel 

verksamhet som har dubbelrapporterats till flera studieförbund direkt upptäcks och 

åtgärdas. 

 

• Krav på digitala närvarolistor och digital signering – Studieförbundens 

närvarokontroller av deltagare och signeringen av närvarolistorna är digital. Det 

möjliggör kontroll såväl under pågående verksamhetsår som i efterhand. 

 

• Direktinformation från FBR till studieförbunden om bidragsvillkor till cirkelledare och 

anställda – FBR genomför återkommande utbildningsinsatser och utskick av 

informationsmaterial med föreskrifter och villkor så att alla känner till statens syfte 

med stödet till folkbildningen samt de villkor som gäller och krav som ställs på 

verksamhet med statsbidrag. 

 

• Utvecklad egenkontroll hos studieförbunden – flera olika insatser och 

överenskommelser bidrar till kvalitetsutveckling av kontrollarbetet för att nå högre 

effektivitet, ökad transparens mellan studieförbunden och ökad samsyn om 

tillämpning av bidragsvillkor. 

 

• Samarbete med polisen och andra myndigheter - Folkbildningsrådet samarbetar 

med polisens nationella operativa avdelning (NOA), liksom med andra myndigheter 

med bidragsgivande uppdrag. Bland annat har samverkan resulterat i ett stöd för hur 

polisanmälan kan göras av enskilda studieförbund som utsätts för fusk. Samverkan 

har ökat medvetenheten och stärkt kompetensen att förebygga och motverka 

välfärdsbrottslighet. 

 

• Tak på 480 studietimmar - Folkbildningsrådet har skärpt studieförbundens 

bidragsvillkor. Numer kan en person kan bara delta 480 studietimmar (motsvarar 360 

klocktimmar) med bidrag per år i ett studieförbund. Villkoret syftar till att skapa en 

rimlighetsgräns för hur mycket statsbidrag som kan utgå för en persons 

studiecirkeldeltagande. Sedan tidigare gäller att en studiecirkel kan rapporteras för 
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högst tolv studietimmar per vecka. 

 

• Underrättelseskyldighet om fel och fusk – 2022 infördes villkor om 

underrättelseskyldighet om fusk och felaktigt utnyttjande av statsbidrag. När sådant 

upptäcks eller misstänks ska bidragsmottagaren, det vill säga studieförbundet på 

nationell nivå, utan dröjsmål underrätta Folkbildningsrådet och informera om 

studieförbundets åtgärder. Vid behov upprättar Folkbildningsrådet ett 

avvikelseärende för utredning. Flera av de inrapporterade felen är sådant som 

studieförbunden har upptäckt i den utökade särskilda kontrollen, andra fel har 

upptäckts genom nya arbetssätt och förbättrade verktyg, eller genom att 

visselblåsare har larmat studieförbunden centralt. 

 

• Utökade sanktionsmöjligheter för Folkbildningsrådet - Enligt 

folkbildningsförordningen beslutar FBR om återkrav av medel vid felaktig 

användning. Ytterligare eventuella sanktionsmöjligheter utreds såsom innehållande 

av medel till rättelse sker och allmän straffavgift.  

 

• Krav på revisionsintyg – Villkor om att studieförbunden årligen ska lämna in ett 

revisionsintyg. Intyget ska avse revisorernas kontroll, transparens och kvalitet i 

studieförbundens verksamhet, granskning av studieförbundets följsamhet gentemot 

de villkor som avser egenkontroll och särskild kontroll. Revisionsintyget ska följa de 

anvisningar som Folkbildningsrådet utfärdar. 

Intyget ska säkerställa att det som studieförbunden beskriver i sina rapporter 

verkligen finns på plats. Till exempel att det finns en dokumentation som visar att 

studieförbundet genomfört samkörning av verksamheten eller att det finns en 

dokumenterad plan för rimlighetskontrollerna. 

 

• Avvikelsehanteringen systematiseras - En systematiserad process för 

avvikelsehantering finns som bland annat innebär att studieförbunden, i stället för 

att som tidigare på Folkbildningsrådets uppdrag utreda felaktigheter i den egna 

verksamheten, nu ska lämna underlag för Folkbildningsrådets utredning. 
Avvikelsehantering har inneburit ökad rättssäkerhet, transparens, effektivitet och 

arbetstempo i hanteringen av signaler om felaktigheter. 

 

• Skärpt internkontroll - Studieförbundens genomför reguljära årliga internkontroll 

med urval utifrån risk och väsentlighetsanalys. Detta förfarande har kompletteras 

med riskparametrar som är gemensamma för alla studieförbund. En del av 

egenkontrollen utgörs av en för alla studieförbund enhetlig och transparent 

granskningsprocess. Riskparametrar ska kunna skiftas för att stegvis belysa allt större 

del av verksamheten. Kontrollen utförs i enlighet med riktlinjer från 

Folkbildningsrådet. Riktlinjerna innehåller krav på riskbaserat urval med 

fördefinierade risknivåer, redovisning av granskningsunderlag samt redovisning av 

hur stor del av underlaget som justerats. Detta innebär att kontrollen får en 
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standardiserad och transparent del. Villkoren för justerad verksamhet ska leda till 

återtag av medel utan direkt omfördelning. 

 

• Rimlighetskontroll – FBR genomför statistikkörningar som underlättar 

rimlighetskontroll och rimlighetsbedömningar i studieförbundens kontrollarbete. 

Statistikkörningar görs utifrån olika riskbedömningar och även i undersökande syfte 

för att finna avvikelser. Detta ger studieförbunden stöd i att hitta riskområden att 

särskilt kontrollera i sin verksamhet. 

 

• Ökad kapacitet för utredning och egen granskning – FBR har ett utredningsteam 

med uppgift att undersöka dels anmälda avvikelser, dels verksamhet där 

Folkbildningsrådet, utan att anmälan om avvikelse föreligger, identifierat att risk 

finns för felaktig bidragsanvändning. Vid misstanke om felaktigt bidragsanvändande 

granskar FBR verksamhet genom exempelvis oanmälda besök, stickprovskontroller 

och större genomlysningar. 

 

• Visselblåsarfunktion förstärks - FBR har en digital tjänst för anonym visselblåsning 

som finns tillgänglig via deras webbplats. Genom verktyget garanteras en säker och 

anonym kommunikation mellan uppgiftslämnaren och Folkbildningsrådet. 

 

• Uppföljningsmodell - Folkbildningsrådet genomför översyn av uppföljningsarbetet, 

inklusive formerna för bidragsmottagarnas systematiska kvalitetsarbete. 
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Begreppsförklaringar  

 

Vad är civilsamhälle / ideell sektor? 

Civilsamhället är inte en enhetlig sektor utan består av en mångfald av organisationer med 

skilda ändamål, finansieringsformer och samhällsroller. Från det traditionella föreningslivet 

till stora stiftelser, från bostadsrättsföreningar till vägsamfälligheter, från a-kassor till 

idéburna högskolor. 

 

Civilsamhället är en arena skild från staten, marknaden och det enskilda hushållet, där 

människor, grupper och organisationer organiserar sig och agerar tillsammans för 

gemensamma intressen.  

 

Det traditionella föreningslivet är kanske den mest synliga delen av civilsamhället. Här ryms 

studieförbund, idrottsklubbar, kulturföreningar, scoutkårer och intresseorganisationer som 

samlar medlemmar kring gemensamma intressen och engagemang. Många av dessa 

organisationer bygger på ideellt arbete och medlemsavgifter, men de kan också ha offentligt 

stöd eller samarbeten med företag och andra aktörer.  

 

Civilsamhället genomsyrar stora delar av samhället och spelar en avgörande roll för såväl 

individers vardag som för större samhällsstrukturer.  

Civilsamhället spelar en viktig roll för demokratin, social sammanhållning och utveckling, och 

agerar som en länk mellan medborgare och samhället i stort.  

Exempel på aktörer 

• Ideella föreningar: Idrottsföreningar, kulturföreningar, hjälporganisationer 

• Trossamfund: Kyrkor och andra religiösa samfund 

• Studieförbund 

• Stiftelser 

• Fackföreningar och arbetsgivarorganisationer 

• Gräsrotsrörelser: Ungdoms- och familjesammanslutningar 

• Frivilliga försvarsorganisationer  

 

Studieförbunden är en del av det civila samhället, alltså den del av samhället där människor 

på sin fritid engagerar sig i föreningar och ideella organisationer. En stor del av 

studieförbundens verksamhet genomförs på ideell basis. Alla studieförbunden har 

medlemsorganisationer som påverkar deras profil och verksamhet. 
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Vad är folkbildning? 
Folkbildningen är över 150 år gammal och har sina rötter i folkrörelser som 

nykterhetsrörelsen, frikyrkorörelsen och arbetarrörelsen. I en omvälvande  tid med stora 

samhällsförändringar valde människor att trotsa det då rådande mötesförbudet för att 

träffas i grupper för att bilda sig och driva olika frågor så som religionsfrihet, yttrandefrihet 

och kvinnors rösträtt. 

Folkbildning är en fri och frivillig form av utbildning för vuxna som syftar till att öka kunskap, 

bildning och delaktighet i samhället. Den bygger på principen att alla människor har rätt att 

fritt söka kunskap och sker utanför det traditionella skolans ramar, bland annat genom 

studiecirklar, folkhögskolor och föreläsningar 

 

Folkbildningen består framför allt av ett antal verksamheter och institutioner vid sidan av det 

formella utbildningsväsendet som alla har rötter i 1800-talet. Fem viktiga grenar har varit 

läsecirklar, föreläsningsföreningar, folkhögskolor, studieförbund och folkbibliotek. 

  

Gemensamt för den fria folkbildningens olika grenar är att de till stor del bygger på egna 

aktiviteter och ett icke-auktoritärt förhållande mellan ledare och deltagare. Den fria 

folkbildningen står för öppenhet och respekt för alla människor, oavsett kön, ålder, religion, 

etnicitet samt social och ekonomisk bakgrund. 

 

Grundideologin med folkbildning handlar om att så långt som möjligt anpassa kurser och 

studiecirklar efter deltagarna och deras förutsättningar och behov. Det betyder att 

folkbildningens deltagare kan ha ett stort inflytande över vad och hur de ska lära. Det 

samhällsstödda folkbildningsarbetet sker idag främst på studieförbund och folkhögskolor. 

 

Vad är studieförbund? 
I Sverige finns åtta statsbidragsberättigade studieförbund med verksamhet över hela landet. 

Tillsammans anordnar studieförbunden verksamhet i Sveriges alla kommuner. Bakom 

studieförbunden står olika folkrörelser och andra organisationer. Drygt 200 organisationer är 

medlemmar i ett studieförbund. Det ger varje studieförbund en unik profil. 

 

Studieförbund är organisationer som bedriver folkbildning och vuxenutbildning. 

Studieförbunden är ofta förknippade med civilsamhällets organisationer, som fackförbund, 

religiösa grupper, kulturella föreningar och olika intresseorganisationer.  

 

Studieförbunden har flera särdrag som skiljer dem från andra utbildningsinstitutioner. 

Studieförbundens huvudsyfte är att främja folkbildning, vilket innebär att de ska stimulera 

individer och grupper att engagera sig i lärandeaktiviteter. Folkbildningen är frivillig, icke 

formell och deltagarstyrd med ett fokus på deltagarnas erfarenheter och behov. De stöder 

demokratisk utveckling genom att uppmuntra människors delaktighet i samhällslivet och 

deras förmåga att organisera sig och påverka sin livssituation.  
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En central verksamhetsform är studiecirklar, där en liten grupp människor samlas 

regelbundet för att lära sig något tillsammans, ofta med hjälp av en studieledare. 

Ämnesområdena kan vara allt från språk och musik till politik och personlig utveckling. 

Utöver studiecirklar erbjuder studieförbunden även kurser, föreläsningar, seminarier och 

andra former för kompetensutveckling.  

Studieförbunden bidrar till kulturverksamhet i samhället som teater, dans, musik och konst, 

både genom att stödja amatörverksamhet och genom att anordna föreställningar och 

utställningar. De arbetar ofta med frågor som rör samhällsutveckling, integration och 

mångkultur, och erbjuder utbildningar och aktiviteter som främjar dessa områden 

 

Hur finansieras studieförbund? 

Studieförbundens 

folkbildningsverksamhet 

finansieras till stora delar av 

deltagaravgifter och ideellt 

arbete. Offentliga medel som 

statsbidrag, regionbidrag och 

kommunbidrag är viktiga och 

betydande för 

studieförbundens verksamhet. 

 

Hur fördelas offentliga medel till studieförbunden? 

Den största delen av det offentliga stödet till studieförbunden kommer från staten i form av 

statsbidrag. Det är regering och riksdag som beslutar om statsbidragets storlek. Från och 

med 2024 så är det också Regering och Riksdag som beslutar hur mycket av statsbidraget till 

folkbildningen som ska fördelas mellan folkhögskolor och studieförbund. Efter dessa 

politiska beslut så är det Folkbildningsrådet som har uppdraget att fördela statsbidraget 

mellan de olika studieförbunden.  

 

Från och med 2024 infördes ett nytt sätt att fördela statsmedlen mellan studieförbunden. 

Det nya statsbidragssystemet är utformat för att främja kvalitet, minska volymjakt och öka 

profileringen av verksamheten. Det ska också bli mer förutsägbart över tid och ge 

studieförbunden bättre förutsättningar till långsiktig planering. I det nya systemet ska 

respektive studieförbund lämna in ett verksamhetsåtagande för kommande tre år. I botten 

ligger dock historiska volymer som grund för fördelningen. 

 

Staten kan också ge riktade bidrag till studieförbunden för särskilda insatser. 

 

Även kommuner och regioner ger bidrag till studieförbunden. Varje Region och varje 

kommun tar egna politiska beslut om bidragets storlek. Hur de beslutade beloppen därefter 
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fördelas mellan studieförbunden varierar stor runt om i landet när det gäller vem som gör 

fördelningen och vilka villkor som styr fördelningen.  

 

I Sörmland så är det LBF Sörmland som räknar ut fördelningen av Regionbidrag och 

kommunbidragen till studieförbunden. Fördelningen utgår från studieförbundens historiska 

verksamhetsvolymer i respektive kommun. Därutöver finns viktningar och villkor som styr 

detaljerna i fördelningen. 

LBF Sörmland skickar sin uträknade fördelning till respektive kommun som därefter själva 

betalar ut beloppen till studieförbunden. Studieförbunden redovisar sina årsberättelser 

direkt till respektive kommun. 

 

När det gäller Regionbidraget så är det LBF Sörmland som i enlighet med en skriftlig 

överenskommelse med Region Sörmland har i uppdrag att betala ut medlen till 

studieförbunden och ta emot deras årsredovisningar. LBF Sörmland genomför också en årlig 

granskning av studieförbundens verksamhet i regionen. 

 

 

Källor för denna rapport 

Folkbildningsrådet (FBR) 

Studieförbunden i samverkan (SIS) 

SCB 

Bildning, utbildning och delaktighet – folkbildningspolitik i en ny tid 

ABF 

Bilda 

Folkuniversitetet 

Medborgarskolan 

NBV 

Sensus 

Studiefrämjandet 

Studieförbundet Vuxenskolan 

Länsbildningsförbundet Sörmland 

 

Bilagor 

• Kommunanslaget i Strängnäs 2024 

• Gällande fördelningsmodell och villkor kommunbidrag till studieförbunden 2024 

• Kontaktuppgifter till studieförbunden i Sörmland 

• Listutdrag över studieförbundens redovisade folkbildningsverksamhet i Strängnäs 

under 2024. 
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Kontaktuppgifter till verksamhetsansvariga på Studieförbunden  

i Sörmland 2025 

 

Vid dialog med enskilda studieförbund i Sörmland kring frågor som rör övergripande frågor 

och beslut så är det följande verksamhetsansvariga som ska kontaktas. De kan i sin tur 

delegera eller tipsa om någon annan på deras studieförbund ska medverka i dialogen. 

(2025 återstår åtta statsbidragsberättigade studieförbund. Kulturens bildningsförbund och 

Ibn Rushd är avvecklade.) 

 

ARBETARNAS BILDNINGSFÖRBUND SÖRMLAND (ABF) 

Carina Ålander, studieombudsman/chef 

carina.alander@abf.se 

Telefon direkt: 016-16 67 16 

Mobil: 076-645 06 03 

Växel: 016-16 67 00 

https://www.abf.se 

 

BILDA SVEALAND 

Nikolas Demetriades, regionchef 

nikolas.demetriades@bilda.nu 

019-760 14 04 

072-147 9160 

https://www.bilda.nu/ 

 

FOLKUNIVERSITETET (FU) 

Anna Wahlbäck Jensen, Verksamhetsledare Folkbildning Södertälje – Sörmland 

anna.wahlback-jensen@folkuniversitetet.se 

Mobil: 0707-403375 

Direkt: 08-550 949 32 

folkuniversitetet.se 

 

NBV ÖST 

Börje Bergfeldt, distriktschef 

borje.bergfeldt@nbv.se  

0733730197 

nbv.se 

 

 

 

 

mailto:carina.alander@abf.se
https://www.abf.se/
mailto:nikolas.demetriades@bilda.nu
tel:019-760%2014%2004
tel:072-147%209160
https://www.bilda.nu/
mailto:anna.wahlback-jensen@folkuniversitetet.se
http://folkuniversitetet.se/
http://nbv.se/


74 

 

MEDBORGARSKOLAN 

Thimmie Englund, enhetschef samt chef för uppdrag 

thimmie.englund@medborgarskolan.se 

Mobil: 072 - 309 95 20  

Växel  010 – 15 75 200  

www.medborgarskolan.se 

 

SENSUS 

Siv Eriksson, verksamhetsutvecklare 

siv.eriksson@sensus.se 

Mobil 0702 58 79 50 

Tel 016 15 38 46  

växel 016 15 38 40 

www.sensus.se 

 

STUDIEFRÄMJANDET 

Oscar Mander, biträdande verksamhetschef 

oscar.mander@studieframjandet.se 

016-15 93 34 

https://www.studieframjandet.se 

 

STUDIEFÖRBUNDET VUXENSKOLAN 

Eva Humble, avdelningschef 

eva.humble@sv.se 

Telefon 070-5360470 

Telefon 010-199 2330  

www.sv.se/sormland 

 

Källa: Länsbildningsförbundet Sörmland 

250613 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:thimmie.englund@medborgarskolan.se
http://www.medborgarskolan.se/
mailto:siv.eriksson@sensus.se
http://www.sensus.se/
mailto:oscar.mander@studieframjandet.se
tel:016-15%2093%2034
https://www.studieframjandet.se/
mailto:eva.humble@sv.se
http://www.sv.se/sormland
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STUDIEFÖRBUNDENS VERKSAMHETSLISTOR I STRÄNGNÄS KOMMUN 2024 

Här redovisar studieförbunden i Strängnäs kommun sin statsbidragsberättigade verksamhet 

genomförd i verksamhetsformerna studiecirkel, annan folkbildning och kulturprogram. 

 

När namnet på arrangemanget upprepas flera gånger så är det för att verksamheten 

genomförts flera gånger men vid olika tillfällen. 

ABF:s folkbildningsverksamhet i Strängnäs kommun 

Adventsfirande med sång av Åkers kyrkokör Kulturprogram 

Arabiska språk för barn grupp A - HT 2024 Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska språk för barn grupp A - VT 2024 Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska språk för barn grupp B - HT 2024 Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska språk för barn grupp B - VT 2024 Studiecirkel 

Arabiska språk för barn grupp C - HT 2024 Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska språk för barn grupp C - VT 2024 Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska språk för barn grupp D - HT 2024 Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska språk för barn grupp D - VT 2024 Annan folkbildningsverksamhet 

Att vara lokalpolitiker   Annan folkbildningsverksamhet 

Cirkel om Hjalmar Bergman - Strängnäs  Studiecirkel 

Dans Linedance steg 1 beginner 

onsdagar HT 2024 Strängnäs  Studiecirkel 

Dans Linedance steg 1 beginner,  

onsdagar VT 2024 Strängnäs  Annan folkbildningsverksamhet 

Dans Linedance steg 2: Improver  

(Måndagar) HT 2024 Strängnäs  Studiecirkel 

Dans Linedance steg 2: Improver  

(Måndagar) VT 2024 Strängnäs  Studiecirkel 

Dans Linedance steg 3: Intermediate  

Måndag HT 2024 Strängnäs  Studiecirkel 

Dans Linedance steg 3: Intermediate  

Måndag VT 2024 Strängnäs  Studiecirkel 

Dans Linedance steg 4: Avanced  

Onsdag HT 2024 Strängnäs  Studiecirkel 

Dans Linedance steg 4: Avanced  

Onsdag VT 2024 Strängnäs   Studiecirkel 

Familjejuridik med Familjens Jusrist - Ilona Aslan Kulturprogram 

Föredrag - "Varför gjordes så stora kopparmynt" Kulturprogram 

Föredrag - Anders Härnbro berättar om vad som  

planerar i Åker i framtiden   Kulturprogram 

Föredrag - Eva-Marie Lind om bibliotekets  

möjligheter för de synskadade  Kulturprogram 
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Föredrag - Leena Tegevi från Rädda Ulvaskogen Kulturprogram 

Föredrag - Lilian Hansen, kurator från syncentralen  

pratar om mental hälsa.   Kulturprogram 

Föredrag - Min resa från Syrien till Sverige  

(Internationella kvinnodagen)  Kulturprogram 

Föredrag med Lena Blomkvist informerar  

om försäkringar   Kulturprogram 

Föredrag om Drottning Kristinas 1-öringar Kulturprogram 

Föredrag om Euron med Christian Hamrin Kulturprogram 

Föreläsning  - Kvinnojouren Måna  

+ Riksledamot Sofia Almloh  Kulturprogram 

Föreläsning - Om Neurologiska diagnoser  

och påverkbara livsfaktorer  Kulturprogram 

Föreläsning - Erik Tengvall från Iris hjälpmedel Kulturprogram 

Föreläsning - Vad händer i Strängnäs kommun  

med Anders Härnbro   Kulturprogram 

Föreläsning med Anna Löwenhielm  

- Mitt liv som keramiker   Kulturprogram 

Föreläsning om heder med Sara Palani  Kulturprogram 

Föreläsning om hudvård med Yvonne Hagernäs Kulturprogram 

Föreläsning om Strängnäs kommuns  

samhällsbyggnadsprojekt   Kulturprogram 

Författarbesök - Karin Alfredsson  Kulturprogram 

Förhandlingsutbildning   Annan folkbildningsverksamhet 

Förintelsens minnesdag - Musikunderhållning  

& föreläsning   Kulturprogram 

Grundutbildning i jourkunskap  Annan folkbildningsverksamhet 

Gula Rosorna kör, HT 2024   Annan folkbildningsverksamhet 

Gula Rosorna kör, VT 2024   Annan folkbildningsverksamhet 

Gula Rosorna presenterar körsång på Isabellagården Kulturprogram 

Gula Rosorna presenterar körsång på Kristinagården Kulturprogram 

Gula Rosorna presenterar körsång på Kristinagården Kulturprogram 

Gula Rosorna presenterar körsång på Mariagården Kulturprogram 

Gula Rosorna presenterar körsång på Mariagården Kulturprogram 

Gula Rosorna presenterar körsång på Riagården Kulturprogram 

Gula Rosorna presenterar körsång på Riagården Kulturprogram 

Gula Rosorna presenterar körsång på Sictoniagården Kulturprogram 

Gula Rosorna presenterar körsång på Sictoniagården Kulturprogram 

Gula Rosorna presenterar körsång på Thomasgården Kulturprogram 

Gula Rosorna presenterar körsång på Thomasgården Kulturprogram 

Henric Ottosson - utvecklingen av kollektivtrafiken Kulturprogram 
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IF Metall - Medlemsutbildning  Annan folkbildningsverksamhet 

Knyppling Strängnäs HT-2024  Studiecirkel 

Knyppling Strängnäs VT-2024  Studiecirkel 

Kvinnokliniken - En humorföreställning  

om kvinnlig smärta.   Kulturprogram 

Kören Tongriparna, HT 2024  Annan folkbildningsverksamhet 

Kören Tongriparna, VT 2024  Annan folkbildningsverksamhet 

Landskapscirkel - Västergötland  Studiecirkel 

Landskapscirkel (Hälsingland) - Åker VT 2024 Studiecirkel 

Landskapscirkel (Öland) - Åker HT 2024  Studiecirkel 

Line Dance fortsättning PRO,  

HT 2024 Strängnäs grupp 1  Studiecirkel 

Line Dance fortsättning PRO,  

VT 2024 Strängnäs grupp 1  Studiecirkel 

Line Dance PRO nybörjare grupp 2  

HT 2024 Strängnäs   Studiecirkel 

Line Dance PRO nybörjare grupp 2  

VT 2024 Strängnäs   Studiecirkel 

Line Dance söndagar 2024   Annan folkbildningsverksamhet 

Linedance - Prova på   Annan folkbildningsverksamhet 

Linedance - Prova på för killar  Annan folkbildningsverksamhet 

Linedance summer edition   Studiecirkel 

Lucia firande med Åkersskolans förskoleklass Kulturprogram 

Medlem i facket i Strängnäs  Annan folkbildningsverksamhet 

Medlemsutbildning steg 1   Studiecirkel 

Musikframträdande: Benny Wallin  Kulturprogram 

Musikföreställning - Humoristen Dan Andersson Kulturprogram 

Musikteater - "Povels Naturbarn en till show" Kulturprogram 

Musikunderhållning - Scenkonst Sörmland  

"Alla tiders julkonsert"   Kulturprogram 

Musikunderhållning - Tuna Gitarrer  Kulturprogram 

Musikunderhållning med Andreas Isvoosig Kulturprogram 

Musikunderhållning med Annelie Pettersson  

(S-Kvinnor 100år)   Kulturprogram 

Musikunderhållning med Björn Hemstad  

- Vi växte upp med Rock´n Roll  Kulturprogram 

Musikunderhållning med Carlings Orkester Kulturprogram 

Musikunderhållning med Elisabeth & Uno Kulturprogram 

Musikunderhållning med GALEJ  Kulturprogram 

Musikunderhållning med GALEJ (Gunnar & Lelle) Kulturprogram 
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Musikunderhållning med Hans Hedström  

- Trio kontrast   Kulturprogram 

Musikunderhållning med Janne Höijer  Kulturprogram 

Musikunderhållning med Just Cash  

- musik inspirerad av Jonny Cash  Kulturprogram 

Musikunderhållning med Kaj Lärka  Kulturprogram 

Musikunderhållning med Kristina Ekman  

& Marie Hjorter   Kulturprogram 

Musikunderhållning med KåGe & Irene  Kulturprogram 

Musikunderhållning med Min kompis och jag. Kulturprogram 

Musikunderhållning med New Generation Kulturprogram 

Musikunderhållning med Pecke Polis  Kulturprogram 

Musikunderhållning med Tony Karlsson  Kulturprogram 

Musikunderhållning med Torgny Nilsson Kulturprogram 

Musikunderhållning med Trevnadssångarna Kulturprogram 

Musikunderhållning med Tuna Gitarrer  Kulturprogram 

Musikunderhållning med Visgruppen Gott & Blandat Kulturprogram 

Måleri HT- 2024   Studiecirkel 

Måleri VT- 2024   Studiecirkel 

PROs Dansvecka - Bugg & Foxtrot  Annan folkbildningsverksamhet 

PROs Dansvecka - Folklig dans  Annan folkbildningsverksamhet 

PROs Dansvecka - Linedance  Annan folkbildningsverksamhet 

PROs Dansvecka - Magdans  Annan folkbildningsverksamhet 

PROs Dansvecka - Musikunderhållning  

med Rogge Roll Duo   Kulturprogram 

PROs Dansvecka - Salsa   Annan folkbildningsverksamhet 

PROs Dansvecka - Squaredance  Annan folkbildningsverksamhet 

PROs Dansvecka - Sydafrikansk dans  Annan folkbildningsverksamhet 

PROs Dansvecka - Taubedansarna  Annan folkbildningsverksamhet 

Psykisk hälsa - Åldras & må bra  Annan folkbildningsverksamhet 

Släktforskning VT 2024   Studiecirkel 

Squaredansklubben Violen, Åker VT 2024 Studiecirkel 

Stallarholmens historia - HT  Studiecirkel 

Stickcirkel    Studiecirkel 

Stickning och virkning VT   Annan folkbildningsverksamhet 

Strängnäs nu & då   Annan folkbildningsverksamhet 

Strängnäsbygdens spelmän  Studiecirkel 

Studiecirkel om Göran Tunström  

- berättaren (Strängnäs)   Studiecirkel 

Sykurs för nybörjare   Studiecirkel 

Sång och musik -  Dick Antman  Kulturprogram 
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Sånggrupp - Strängnäs Revyns ungdomsgrupp Annan folkbildningsverksamhet 

Teaterföreställning - Dödsdansen  Kulturprogram 

Teaterföreställning - Hockeymorsa, hockeyfarsa Kulturprogram 

Teaterföreställning - Mitt i livet  Kulturprogram 

Teaterföreställning - Quinnorna  Kulturprogram 

Teaterföreställning - Säg som det är!  Kulturprogram 

Teaterföreställning - Vajlett och Rut  Kulturprogram 

Teaterföreställning - Är det hett här?  Kulturprogram 

Teatergrupp - Strängnäs Revyns ungdomsgrupp Studiecirkel 

Trädgårdsföredrag med Sven och Ewa Wåhlin Kulturprogram 

Tusen och en natt: Musikalen om Aladdin Kulturprogram 

Tusen och en natt: Musikalen om Aladdin Kulturprogram 

Tusen och en natt: Musikalen om Aladdin Kulturprogram 

Tusen och en natt: Musikalen om Aladdin Kulturprogram 

Tusen och en natt: Musikalen om Aladdin Kulturprogram 

Virkning & Stickning   Studiecirkel 

Vårt 60-tal - Cirkel   Studiecirkel 

Workshop - Utvecklingsideer för ett bättre  

och mer rättvist samhälle.   Annan folkbildningsverksamhet 

Workshop i Bachata - Öppen nivå  Annan folkbildningsverksamhet 

Workshop i hur man skriver motioner  Annan folkbildningsverksamhet 

Workshop Linedance - Beginner danser  Annan folkbildningsverksamhet 

Workshop Linedance - Improver  

& Intermediate danser   Annan folkbildningsverksamhet 

Årets nobelpristagare i litteratur  

- föreläsning i Strängnäs   Kulturprogram 
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BILDA:s folkbildningsverksamhet i Strängnäs kommun 

Akvarellmålning   Annan folkbildningsverksamhet 

Kurs - Att vara nere   Annan folkbildningsverksamhet 

Munken Gospel   Annan folkbildningsverksamhet 

Munken Gospel   Annan folkbildningsverksamhet 

Olivehällkören   Annan folkbildningsverksamhet 

Olivehällkören   Annan folkbildningsverksamhet 

Sjung med ditt barn - Babysång  Annan folkbildningsverksamhet 

Sjung med ditt barn - Babysång  Annan folkbildningsverksamhet 

Språkcafé    Annan folkbildningsverksamhet 

Språkcafé    Annan folkbildningsverksamhet 

Adventskonsert med Munkens Gospel  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema ekonomi  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema föräldraskap  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema föräldraskap  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema äktenskap  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema relationer  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema relationer  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema äktenskap  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema ekonomi  Kulturprogram 

Föreläsning - Bibelstudie om andlig hälsa Kulturprogram 

Föreläsning - Bibelberättelsen om Jesus i Levis hus Kulturprogram 

Föreläsning - Bibelberättelsen om när 

Jesus träffar Sackeus   Kulturprogram 

Föreläsning -Bibelberättelsen om Johannes döparen Kulturprogram 

Föreläsning - Bibelberättelsen om  

Jungfrun Maria och Elisabet  Kulturprogram 

Föreläsning - Kristi möte med mänskligheten Kulturprogram 

Föreläsning - Kristi möte med mänskligheten Kulturprogram 

Föreläsning - Tema relationer  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema relationer  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema äktenskap  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema relationer  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema relationer  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema ekonomi  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema föräldraskap  Kulturprogram 

Föreläsning - Bibelberättelsen om såningsmannen Kulturprogram 

Föreläsning - Tema eskatologi  Kulturprogram 

Föreläsning - Tema relationer  Kulturprogram 

Akvarellmålning   Studiecirkel 

Alphakurs    Studiecirkel 
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Betakurs    Studiecirkel 

Hantverk - Stickcafé   Studiecirkel 

Hantverk - Stickcafé   Studiecirkel 

Livsnära samtal   Studiecirkel 

Livsnära samtal   Studiecirkel 

Släktforskning   Studiecirkel 

Släktforskning   Studiecirkel 

Systugan    Studiecirkel 

Systugan    Studiecirkel 
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FOLKUNIVERSITETETS folkbildningsverksamhet i Strängnäs kommun 

Keramikkurs - intensiv   Annan folkbildningsverksamhet 

NPF: Diagnoser med Elisabeth Nilsson Jobs Kulturprogram 

Fotografera med systemkamera  Studiecirkel 

Tälj i trä med kniv och yxa   Annan folkbildningsverksamhet 

Måla landskap och vatten i akvarell – Workshop Annan folkbildningsverksamhet 

Akvarellmåleri grundkurs   Studiecirkel 

Keramikkurs - intensiv   Annan folkbildningsverksamhet 

Grafik workshop   Annan folkbildningsverksamhet 

Tälj i trä med kniv och yxa   Annan folkbildningsverksamhet 

Akvarellmåleri grundkurs   Studiecirkel 

Akvarellmåleri grundkurs   Studiecirkel 

Landskapsfotografering med systemkamera Annan folkbildningsverksamhet 

Klimatförändringar, vattenresurser och  

samhällsplanering - föreläsning av Sten Bergström Kulturprogram 

Kreativitetslandskapet: lös upp dina blockeringar  

med Judit Simon   Kulturprogram 
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MEDBORGARSKOLANS folkbildningsverksamhet i Strängnäs kommun 

Förarintyg båt    Studiecirkel  

Spanska A2 del 1   Studiecirkel  

Spanska A2 del 1   Studiecirkel  

Spanska A1 del 4   Studiecirkel  

Spanska A1 del 4   Studiecirkel   

Spanska A1 del 1 (fortsättning efter nybörjare) Studiecirkel  

Kalligrafi  (3/3)   Studiecirkel   

Jägarexamen    Studiecirkel   

Föreläsning med utställning: tema50-talet  

(Händelser)    Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Äpplen  Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Äpplen  Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Vårblommor  Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Vårblommor Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Valborgsmäss Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Valborgsmäss Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Tvätt  Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Svamp Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Spela kula Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Spela kula Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema September Kulturprogram  

Spanska B1 del 4   Studiecirkel  

Spanska B2 del 1   Studiecirkel   

Spanska nybörjare    Studiecirkel   

Utställning 40 talets händelser  Kulturprogram  

Utställning tema färge blå   Kulturprogram  

Utställning tema frukost   Kulturprogram  

Utställning tema fettisdagen  Kulturprogram  

Utställning tema 30 talet   Kulturprogram  

Utställning om våffeldagen  Kulturprogram  

Utställning om våffeldagen  Kulturprogram  

Utställning om påskhelgen   Kulturprogram  

Utställning om påskhelgen   Kulturprogram  

Utställning om månaden mars  Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema September Kulturprogram  

Utställning om färgen gul   Kulturprogram  

Utställning Mars månad   Kulturprogram  

Utställning kaffe   Kulturprogram  

Utställning januarimånaden   Kulturprogram  

Utställning januari   Kulturprogram  
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Utställning husmanskost   Kulturprogram  

Utställning fettisdagen   Kulturprogram  

Utställning fettisdagen    Kulturprogram   

Utställning fettisdagen   Kulturprogram 

Utställning citrusfrukter    Kulturprogram  

Utställning citrusfrukter   Kulturprogram  

Utställning citrus   Kulturprogram 

Utställning med januarimånad som tema  Kulturprogram 

Utställning tema pelargon    Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema September  Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Saffran Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Hästen Kulturprogram  

Föreläsning med utställning:  

tema Händelser på 60-talet   Kulturprogram 

Föreläsning med utställning:  

tema Händelser på 50-talet    Kulturprogram 

Föreläsning med utställning:  

tema Händelser på 50-talet     Kulturprogram 

Föreläsning med utställning: tema Husmanskost Kulturprogram 

Föreläsning med utställning: tema Gamla hantverk  Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Färgen röd Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Färgen grön Kulturprogram 

Föreläsning med utställning: tema Fåglar i Sverige  Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Fåglar i Sverige Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Blåbär Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Blåbär Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema April månad Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema April månad Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema April månad Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Advent & Jul Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Advent & Jul Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Advent & Jul Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Advent & Jul Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Höganäs krus Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Höganäs krus Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Julmaten Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Julmaten Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema rosor  Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Rosor Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Pumpa Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Potatis Kulturprogram  
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Föreläsning med utställning: tema Nyår  Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema November Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema November Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Mårten Gås Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Midsommar Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Senap Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Midsommar Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Midsommar Kulturprogram  

Föreläsning med utställning:  

tema Mellan hägg och syren   Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Lingon  Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Kräftor Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Kräftor Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Kräftor Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Kräftor Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Katten Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Kaffe  Kulturprogram  

Föreläsning med utställning: tema Midsommar  Kulturprogram 

Utställning tema pil   Kulturprogram 
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NBV:s folkbildningsverksamhet i Strängnäs kommun 

Arabiska Koranläsning   Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska Koranläsning   Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska Koranläsning   Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska Koranläsning   Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska Koranläsning   Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska Koranläsning   Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska Kuranläsning   Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska Kuranläsning   Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska Kuranläsning   Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska Kuranläsning   Annan folkbildningsverksamhet 

Arabiska Kuranläsning   Annan folkbildningsverksamhet 

Hästars sjukdomar och hältor  Annan folkbildningsverksamhet 

Ledarutbildning   Annan folkbildningsverksamhet 

Metoder vid inkörning av häst.  Annan folkbildningsverksamhet 

Ryttarkunskap utan häst   Annan folkbildningsverksamhet 

Ryttarkunskap utan häst   Annan folkbildningsverksamhet 

Säker med Häst Barn 2   Annan folkbildningsverksamhet 

Säker med Häst Barn 2   Annan folkbildningsverksamhet 

Säker med Häst Barn 2   Annan folkbildningsverksamhet 

Säker med Häst Barn 3   Annan folkbildningsverksamhet 

Säker med Häst Barn 3   Annan folkbildningsverksamhet 

Säker med Häst Barn 3   Annan folkbildningsverksamhet 

Säker med Häst söndag 5   Annan folkbildningsverksamhet 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering Annan folkbildningsverksamhet 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering Annan folkbildningsverksamhet 

Bildvisning- Djuris   Kulturprogram 

Bildvisning- Säkerhetsutrustning  Kulturprogram 

Bildvisning- Säkerhetsutrustning  Kulturprogram 

Bildvisning- Säkerhetsutrustning  Kulturprogram 

Bildvisning- Säkerhetsutrustning  Kulturprogram 

Dramatisk framställning  

- Sagor och sägner och folktro  Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning  

- Djuris om djuren och skötseln på gården. Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning - Skottvångs gruva Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning - Skottvångs gruva Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning  

- Så här fungerar allemansrätten  Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning  

- Så här fungerar allemansrätten  Kulturprogram 
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Film/foto/bild - Bildvisning  

- Säkerhet kring hästars beteende och hantering Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning - Ung i Strängnäs Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning - Åkers styckebruk Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning - Åkers styckebruk Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning  

om djuren och skötseln på gården  Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning  

om djuren på gårdenm Djuris.  Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning  

om säkerhetsutrustning   Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning om säkerhetsutrustning Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning om Säkerhetsutrustning Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning om Säkerhetsutrustning Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Djuris  Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Djuris  Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Djuris, om djuren  

och skötseln av gården.   Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Resan till New Mexico Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Säkerhet kring hästar Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Säkerhet kring hästar Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Säkerhet kring hästar Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Säkerhet kring hästar Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Säkerhet kring hästar Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Säkerhet kring hästar Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Säkerhet kring hästar Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Säkerhet kring hästar Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Säkerhet kring hästar Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Säkerhet kring hästar Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning- Säkerhet kring hästar Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning-New Mexico resan Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning-New Mexico resan Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning, Djuris om  

djuren och skötseln på gården.  Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning,  

Djuris om djuren på gården.  Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning, Djuris  

om djuren på gården.   Kulturprogram 

Film/foto/bild - Bildvisning; Djuris, om djuren  

och skötseln på gården.   Kulturprogram 
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Föreläsning - Allmän hälsa – träning, promenader,  

löpning, idrotta   Kulturprogram 

Föreläsning - Andra generationsinvandrare,  

Identitetskris eller kulturell rikedom.  Kulturprogram 

Föreläsning - Att driva en förening  Kulturprogram 

Föreläsning - Att driva en gård med olika djur Kulturprogram 

Föreläsning - Att hålla hästar i lösdrift  Kulturprogram 

Föreläsning - Att hålla hästar i lösdrift  Kulturprogram 

Föreläsning - Brandsäkerhet i hemmet  Kulturprogram 

Föreläsning - Brittisk kulturhistoria  Kulturprogram 

Föreläsning - Brittisk kulturhistoria  Kulturprogram 

Föreläsning - Djuren på gården  Kulturprogram 

Föreläsning - Djuren på gården  Kulturprogram 

Föreläsning - Djuren på gården  Kulturprogram 

Föreläsning - Djuren på gården  Kulturprogram 

Föreläsning - Djuren på gården  Kulturprogram 

Föreläsning - Djuren på gården  Kulturprogram 

Föreläsning - Dressyrens moment  Kulturprogram 

Föreläsning - Egenvård, lär dig hitta information  

om egenvård på 1177.se   Kulturprogram 

Föreläsning - Första hjälpen – Del 1  Kulturprogram 

Föreläsning - Hovlära   Kulturprogram 

Föreläsning - Hovlära   Kulturprogram 

Föreläsning - Hovlära   Kulturprogram 

Föreläsning - Hovlära   Kulturprogram 

Föreläsning - Hur fungerar islamiska banksystem? 

 exempel Al Rayan Bank   Kulturprogram 

Föreläsning - Hur ordnas gemensamma  

sommaraktiviteter som passar både unga och vuxna Kulturprogram 

Föreläsning - Hur ska vi fira våra ungdomar  

som tar examen   Kulturprogram 

Föreläsning - Hästars beteende  Kulturprogram 

Föreläsning - Hästars beteende  Kulturprogram 

Föreläsning - Hästars beteende  Kulturprogram 

Föreläsning - Hästars naturliga beteende Kulturprogram 

Föreläsning - Hästens rörelser  Kulturprogram 

Föreläsning - Hästens utrustning  Kulturprogram 

Föreläsning - Hästens utrustning  Kulturprogram 

Föreläsning - Hästens utrustning  Kulturprogram 

Föreläsning - Hästens utrustning  Kulturprogram 

Föreläsning - Internet och telefonbedrägerier Kulturprogram 
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Föreläsning - Likheter/olikheter på svenska och  

somaliska ordspråk   Kulturprogram 

Föreläsning - Likheter/olikheter på svenska och  

somaliska ordspråk, del2   Kulturprogram 

Föreläsning - Livet efter Ramadan och hur man  

fortsätter med disciplinen.   Kulturprogram 

Föreläsning - Maskinerna på gården  Kulturprogram 

Föreläsning - Maskinerna på gården  Kulturprogram 

Föreläsning - Maskinerna på gården  Kulturprogram 

Föreläsning - Motiverad häst  Kulturprogram 

Föreläsning - Motiverad häst  Kulturprogram 

Föreläsning - Motiverad häst  Kulturprogram 

Föreläsning - Ny vuxen, bo hemma hos föräldrar  

eller skaffa eget boende   Kulturprogram 

Föreläsning - Om Dressyrprogram  Kulturprogram 

Föreläsning - Om Första hjälpen – Del 2  Kulturprogram 

Föreläsning - Om Försäkringar – hemförsäkring,  

reseförsäkring & fordonsförsäkring  Kulturprogram 

Föreläsning - Om Halal kött och mat inom Islam Kulturprogram 

Föreläsning - Om historien kring Åkers Styckebruk Kulturprogram 

Föreläsning - Om Hushålls ekonomi i svåra tider,  

tips och råd    Kulturprogram 

Föreläsning - Om Regeringens föreslagna  

återvandringsbidrag   Kulturprogram 

Föreläsning - Om Spel och vadslagning om pengar  

- spelberoende   Kulturprogram 

Föreläsning - Om tidsutnyttjande på  

sommarlov och semester   Kulturprogram 

Föreläsning - Pilgrimsresa-Umra till Mecka - Förberedelse  

& resa för enkelt & smidigt genomförande. Kulturprogram 

Föreläsning - Ramadan 1, När börjar fastemånaden,  

vem ska fasta, varför fastar man, varför ramadan? Kulturprogram 

Föreläsning - Ramadan 2, Om fastan, Taraweeh bön,  

Natten som är värd som 1000 månader  Kulturprogram 

Föreläsning - Ryttarens utrustning  Kulturprogram 

Föreläsning - Ryttarens utrustning  Kulturprogram 

Föreläsning - Ryttarens utrustning  Kulturprogram 

Föreläsning - Ryttarhälsa   Kulturprogram 

Föreläsning - Smådjurskunskap  Kulturprogram 

Föreläsning - Smådjurskunskap  Kulturprogram 

Föreläsning - Smådjurskunskap  Kulturprogram 
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Föreläsning - Somalier ett folkslag eller olika folk  

med ett gemensamt språk   Kulturprogram 

Föreläsning - Somaliska ordspråk och uttryck Kulturprogram 

Föreläsning - Sveriges valsystem – kommun,  

landsting och riksdag, kyrkoval, euval  Kulturprogram 

Föreläsning - Säkerhet kring hästar  Kulturprogram 

Föreläsning - Säkerhet kring hästars beteende Kulturprogram 

Föreläsning - Säkerhet kring hästars  

beteende och hantering   Kulturprogram 

Föreläsning - Säkerhet kring hästars  

beteende och hantering   Kulturprogram 

Föreläsning - Säkerhet kring hästars  

beteende och hantering   Kulturprogram 

Föreläsning - Säkerhet kring hästars  

beteende och hantering   Kulturprogram 

Föreläsning - Säkerhet kring hästars  

beteende och hantering   Kulturprogram 

Föreläsning - Säkerheten kring hästar  Kulturprogram 

Föreläsning - Tidsoptimering – Tips och tricks att få  

tiden räcka till familj, jobb och egen tid.  Kulturprogram 

Föreläsning - Ung, gift och förälder  

– förr- och nackdelar   Kulturprogram 

Föreläsning - Vallfärden till Mecka och högtiden  

som följer, Eid al adh.   Kulturprogram 

Föreläsning - Var dig själv – Vem är du, Vem vill du  

vara och Vems acceptans är du efter?  Kulturprogram 

Föreläsning - Vikten av hemspråk till  

barn och ungdomar   Kulturprogram 

Föreläsning - Är katt (blad och kvistar som tuggs i  

Östra africa och Yemen) en drog? Hur påverkar.. Kulturprogram 

Föreläsning om att Studera på CSN lån villkor. Kulturprogram 

Föreläsning om IOGT-NTOs ideologi  Kulturprogram 

Föreläsning om Skulder, inkasso,  

kronofogden och skuldsanering  Kulturprogram 

Föreläsning om Spel och vadslagning om pengar  

- spelberoende   Kulturprogram 

Föreläsning om Ung, gift och förälder  

– förr- och nackdelar   Kulturprogram 

Föreläsning- Hagbad/ayuuto ett smidigt sätt att  

hjälpa varandra, spara/låna utan ränta.  Kulturprogram 



91 

 

Föreläsning- Hawala banker och deras betydelse  

för somalier - Stängda i Sverige  Kulturprogram 

Föreläsning- Köpa med räntefritt avbetalning  

– Smidigt lån eller skuldfälla?  Kulturprogram 

Föreläsning- Pilgrimsresa & Umra till Mecka  

– Förberedelse och smidigt genomförande. Kulturprogram 

Föreläsning- Social mediers påverkan på individen  

och samhället på gott och ont (tiktok, twitter,FB) Kulturprogram 

Föreläsning: Aktuellt i IOGT-NTO rörelsen Kulturprogram 

Föreläsning: Att hålla hästar i lösdrift  Kulturprogram 

Föreläsning: Dressyrens moment ridvägar  

och utrustning   Kulturprogram 

Föreläsning: Dressyrens moment  

ridvägar och utrustning   Kulturprogram 

Föreläsning: Hovlära   Kulturprogram 

Föreläsning: Hästvänlig dressyr, finns det? Kulturprogram 

Föreläsning: Hästvänlig dressyr, finns det? Kulturprogram 

Föreläsning: Ryttarens hjälper och sitsens inverkan Kulturprogram 

Föreläsning: Ryttarens hjälper och sitsens inverkan Kulturprogram 

Föreläsning: Säkerhet kring hästars beteende  

och hantering   Kulturprogram 

Föreläsning: Säkerhet kring hästars beteende  

och hantering   Kulturprogram 

Föreläsning:- Född och uppväxt i Sverige  

av invandrare. vem är jag?   Kulturprogram 

Föreläsning:- Vem är flykting enligt  

Genevekonventionen   Kulturprogram 

Bli Vän med trafiken   Studiecirkel 

Bli Vän med trafiken   Studiecirkel 

Bli Vän med trafiken   Studiecirkel 

Bli Vän med trafiken   Studiecirkel 

Bli Vän med trafiken   Studiecirkel 

Bli Vän med trafiken   Studiecirkel 

Bli Vän med trafiken   Studiecirkel 

Bli Vän med trafiken   Studiecirkel 

Bli Vän med trafiken   Studiecirkel 

Bli Vän med trafiken   Studiecirkel 

Bli Vän med trafiken   Studiecirkel 

Hälsa för livet   Studiecirkel 

Hälsa för livet   Studiecirkel 

Hälsa för livet   Studiecirkel 
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Hälsa för livet   Studiecirkel 

Hälsa för livet   Studiecirkel 

Hälsa för livet   Studiecirkel 

Hälsa för livet   Studiecirkel 

Hälsa för livet   Studiecirkel 

Hälsa för livet (SOMALISKA KULTURFÖRENINGEN  

I STRÄNGNÄS)   Studiecirkel 

Hälsa för livet (SOMALISKA KULTURFÖRENINGEN  

I STRÄNGNÄS)   Studiecirkel 

Hälsa för livet (SOMALISKA KULTURFÖRENINGEN  

I STRÄNGNÄS)   Studiecirkel 

Ledarskapscirkel   Studiecirkel 

Mat som kulturarv   Studiecirkel 

Mat som kulturarv   Studiecirkel 

Praktisk träningslära innan och efter träning  

med häst    Studiecirkel 

Praktisk träningslära innan och efter träning  

med häst    Studiecirkel 

Praktisk träningslära innan och efter träning  

med häst    Studiecirkel 

Snickericirkel    Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Måndagsgrupp 2   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Måndagsgrupp 2   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Måndagsgrupp 2   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Måndagsgruppen 1   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Måndagsgruppen 1   Studiecirkel 
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Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Onsdagsgruppen   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Onsdagsgruppen   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- söndagar    Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- söndagar    Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- söndagar    Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- tisdagar    Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- tisdagar    Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- tisdagar    Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Torsdagsgruppen 1   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Torsdagsgruppen 1   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Torsdagsgruppen 1   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Torsdagsgruppen 2   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Torsdagsgruppen 2   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- Torsdagsgruppen 2   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- vuxna söndag 3   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- vuxna söndag 3   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering  

- vuxna söndag 3   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering 

- Söndag vuxen 8   Studiecirkel 

Säkerhet kring hästars beteende och hantering 

- Söndag vuxen 8   Studiecirkel 

Sömnad    Studiecirkel 

Sömnad    Studiecirkel 

Sömnad    Studiecirkel 
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Sömnad    Studiecirkel 

Sömnad    Studiecirkel 

Sömnad    Studiecirkel 

Sömnad    Studiecirkel 

Sömnad    Studiecirkel 

Sömnad (Somaliska Kulturföreningen i Strängnäs) Studiecirkel 

Sömnad (Somaliska Kulturföreningen i Strängnäs) Studiecirkel 
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SENSUS folkbildningsverksamhet i Strängnäs kommun 

Körsång - Pax Mariae övar ht-24  Annan folkbildningsverksamhet 

Körsång - Ålvåjs övar ht-24   Annan folkbildningsverksamhet 

Körsång - Pax Mariae övar vt-24  Annan folkbildningsverksamhet 

Teologiskt samtal i biskopsgården - Att träda in i  

något större ht-24   Annan folkbildningsverksamhet 

Grundkurs Godly play 22-24/1 2024 i Eskilstuna Annan folkbildningsverksamhet 

Körsång - Strängnäs Domkyrkokör övar vt-24 Annan folkbildningsverksamhet 

Körsång - Barnkör ht-24   Annan folkbildningsverksamhet 

Körsång - Projektkören Sångänglarna vt-24 Annan folkbildningsverksamhet 

Körsång - Keruber / barnkör övar vt-24  Annan folkbildningsverksamhet 

Körsång - Änglakören övar vt-24  Annan folkbildningsverksamhet 

Teologiskt samtal i biskopsgården - Diakonin vid  

kyrkans gränser ht-24   Annan folkbildningsverksamhet 

Ledarutbildning / Fortbildningsdag för  

kyrkomusiker vt-24   Annan folkbildningsverksamhet 

Kursdag - Genrebrett orgelspel 2 vt-24  Annan folkbildningsverksamhet 

Kursdag - Genrebrett orgelspel 1 vt-24  Annan folkbildningsverksamhet 

Körsång - Seraferna barnkör övar vt-24  Annan folkbildningsverksamhet 

Konsert - Words of Realness med bl a Sara Wänn  

och Stockholm Concert Orchestra vt-24  Kulturprogram 

Sommarmusik - Ålvåjskonsert Greatest hits med  

bl a Agnes Lindberg Frisk vt-24  Kulturprogram 

Sommarmusik - med Tove Törngren o  

Liv Skareng ht-24   Kulturprogram 

Sommarmusik - med Simon Stålspets ht-24 Kulturprogram 

Sommarmusik - Bibliska scener ht-24  Kulturprogram 

Konsert - Stabat Mater av Giovanni Battista  

Pergolesi vt-24   Kulturprogram 

Konsert - Tala gott, göra gott med Stockholms  

Motettkör KFUM vt-24   Kulturprogram 

Konsert - Lördagsmusik med Musiksällskapet  

Gripen ht-24    Kulturprogram 

Konsert - Lördagsmusik med Åkerskvartetten ht-24 Kulturprogram 

Lunchmusik - Gott och blandat med Stefan  

Säfsten vt-24    Kulturprogram 

Konsert - Lördagsmusik, Klassisk romans med  

bl a Agnes Lindberg Frisk ht-24  Kulturprogram 

Konsert - Lördagsmusik, Änglarna spela ht-24 Kulturprogram 

Konsert - Lördagsmusik med Ola Pettersson  

o Helen Eriksdotter ht-24   Kulturprogram 
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Musik i sommarkväll med Lukas Sköld  

och Simon Ström 2024   Kulturprogram 

Musik i sommarkväll - Bland krinoliner o praliner  

med duon Rosendahl och Lindberg 2024 Kulturprogram 

Konsert - Lördagsmusik, Klassiskt och visor med  

Kristina Ekman o Marie Hjorter  ht-24  Kulturprogram 

Konsert - Lördagsmusik i Åkers kyrka med  

Anders Delin ht-24   Kulturprogram 

Konsert - Förklädd Gud med bl a  

Pax Mariaekören vt-24   Kulturprogram 

Lunchmusik - Den gode herden med  

Daniel Viklund vt-24   Kulturprogram 

Lördagsmusik - Salig blandning med Anna Lindgren  

o Lotta Franzén vt-24   Kulturprogram 

Lunchmusik - Flöjtmusik från Sverige och Frankrike  

med Peter Lindblom vt-24   Kulturprogram 

Konsert -  med Eric Ericsson Kammarkör vt-24 Kulturprogram 

Orgelkonsert med diplomorganist Per Ahlman vt-24 Kulturprogram 

Orgelkonsert med diplomorganist Per Ahlman vt-24 Kulturprogram 

Orgelkonsert med diplomorganist Per Ahlman ht-24 Kulturprogram 

Orgelkonsert med diplomorganist Per Ahlman ht-24 Kulturprogram 

Lunchmusik - Barockt med Maria Säfsten vt-24 Kulturprogram 

Konsert - Lördagsmusik, Stilla musik i  

Allhelgonatid ht-24   Kulturprogram 

Lördagsmusik -  Chorus feminae sjunger  

ut julen vt-24   Kulturprogram 

Konsert - Lördagsmusik, Musik för trio ht-24 Kulturprogram 

Lördagsmusik  - med Trio min trio vt-24  Kulturprogram 

Lördagsmusik  - Vår väg är havet med Sofia Ullman  

o Hasse Larsson vt-24   Kulturprogram 

Lördagsmusik  - I drottning Elizabeths salar med 

bl a Elisabeth Hellström, Justyna Kryzanowska vt-24 Kulturprogram 

Lördagsmusik - Barock, koraler o folkton med bl a  

Erika Nilsson, Johan Kyllmar vt-24  Kulturprogram 

Lördagsmusik - Åkerskvartetten, sånger från Åland  

med bl a Sofia Thorsén o Maria Elinder m fl vt-24 Kulturprogram 

Konsert - Molto Maria med Le Sandine o  

Stråkkvartett ur Kungliga Hovkapellet vt-24 Kulturprogram 

Lördagsmusik  - I mina händer med  

Ruth Spargo vt-24   Kulturprogram 

Sommarmusik - med Ida Nordlund Wennerberg vt-24 Kulturprogram 



97 

 

Körsång - Lilla VOX övar ht-24  Studiecirkel 

Hantverk - Keramik måndagar kl 18.30 -  

grund / fortsättning ht-24   Studiecirkel 

Hantverk - Keramik tisdagar kl 18.30 -  

grund / fortsättning ht-24   Studiecirkel 

Hantverk - Keramik onsdagar kl 18.30 -  

grund / fortsättning ht-24   Studiecirkel 

Hantverk - Keramik onsdagar kl 16.00 -  

grund / fortsättning ht-24   Studiecirkel 

Nybörjarkurs för kvinnliga biodlare i Sörmland vt-24 Studiecirkel 

Körsång - Sång för hälsan ht-24  Studiecirkel 

Körsång - Ålvåjs övar vt-24   Studiecirkel 

Körsång - Sång för hälsan vt-24  Studiecirkel 

Körsång - Lilla VOX övar vt-24  Studiecirkel 

Körsång - Le Sandine övar vt-24  Studiecirkel 

Hantverk - Keramikmålning – grund 

/fortsättning vt-24   Studiecirkel 

Hantverk - Keramikmålning – grund 

/fortsättning vt-24   Studiecirkel 

Körsång - Ungdomskören övar vt-24  Studiecirkel 

Körsång - Åkers kyrkokör övar vt-24  Studiecirkel 

Körsång - Åkers kyrkokör övar ht-24  Studiecirkel 

Hantverk - Keramik måndagar kl 18.30 – grund 

 / fortsättning ht-24   Studiecirkel 

Hantverk - Keramik tisdagar kl 18.30 – grund 

 / fortsättning ht-24   Studiecirkel 

Hantverk - Keramik onsdagar kl 16.00 - grund  

/ fortsättning ht-24   Studiecirkel 

Hantverk - Keramik onsdagar kl 18.30 - grund  

/ fortsättning ht-24   Studiecirkel 

Hantverk - Keramikmålning – grund 

/fortsättning ht-24   Studiecirkel 

Hantverk - Keramikmålning – grund 

/fortsättning ht-24   Studiecirkel 

Körsång - Le Sandine övar ht-24  Studiecirkel 

Konfirmander i Åker-Länna församling VT 24 Studiecirkel 
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STUDIEFRÄMJANDETS folkbildningsverksamhet i Strängnäs kommun 

4Fun     Studiecirkel 

4Fun     Studiecirkel 

4Fun     Studiecirkel 

Aktiva Seniorer Bokcirkel - HT 24   Studiecirkel 

Aktiva Seniorer Bokcirkel - VT 24   Studiecirkel 

Allsång   Kulturprogram 

Allsång     Kulturprogram 

Allsång     Kulturprogram  

Allsång i Ugglan    Kulturprogram  

Anders Jonsson   Åren framöver   Kulturprogram  

Anettes keramik - Fortsättningskurs MÅN VT 24  Studiecirkel 

Anettes keramik - keramikkurs TIS kväll VT 24  Studiecirkel 

Anettes keramik - Nybörjarkurs MÅN VT 24  Studiecirkel  

Anettes keramik - Nybörjarkurs TIS HT 24  Studiecirkel  

Anettes keramik - TIS kväll VT 24   Studiecirkel 

Annika Hagström  " Portvaktens jänta"   Kulturprogram  

Antibiotica     Studiecirkel 

Antibiotica     Studiecirkel  

Balkanmusic     Studiecirkel  

Balkanmusic     Studiecirkel  

Balkanmusic     Studiecirkel  

Balkanmusic     Studiecirkel  

Balkanmusic     Studiecirkel  

Blandad kör     Studiecirkel  

Bokklubb 39 HT24    Studiecirkel  

Bokklubb 39 VT24    Studiecirkel  

Cracked Fist     Studiecirkel  

Dans 11-13     Annan folkbildningsverksamhet  

Dans 11-13     Annan folkbildningsverksamhet  

Dans 12-14     Annan folkbildningsverksamhet  

Dans 14-15     Annan folkbildningsverksamhet  

Dans 14-15     Annan folkbildningsverksamhet  

Dans 15-16     Annan folkbildningsverksamhet  

Dans 16-17     Annan folkbildningsverksamhet  

Dans 17-18     Annan folkbildningsverksamhet  

Double Action Policemen    Studiecirkel  

Double Action Policemen    Studiecirkel  

Double Action Policemen    Studiecirkel  

Double Action Policemen    Studiecirkel  

Double Action Policemen    Studiecirkel  
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Double Action Policemen    Studiecirkel  

Drömfabriken - "Lär dig om bergsklättring i ditt  

närområde" 13-16 år    Kulturprogram  

Drömfabriken - "Lär dig om bergsklättring i ditt  

närområde" 8-12 år    Kulturprogram  

Drömfabriken - Gulans Vintagefestival 2024  Kulturprogram 

Drömfabriken - Höstsalong på Mötesplatsen i  

Stallarholmen 24/11    Kulturprogram  

Drömfabriken - Porträttmåleri   Studiecirkel  

Drömfabriken - Vänta barn café   Annan folkbildningsverksamhet  

Drömfabriken - Vänta barn café 10/10   Annan folkbildningsverksamhet  

Drömfabriken Familjedag med kulturinslag 2024  Kulturprogram  

Drömfabriken filmklubben   Kulturprogram  

Drömfabriken filmklubben   Kulturprogram 

Drömfabriken filmklubben   Kulturprogram  

Drömfabriken filmklubben   Kulturprogram 

Drömfabriken filmklubben   Kulturprogram 

Drömfabriken filmklubben   Kulturprogram 

Drömfabriken filmklubben   Kulturprogram 

Drömfabriken Folkmusikträff   Kulturprogram 

Drömfabriken Föreläsning om jord och gödsling  Kulturprogram 

Drömfabriken Galleri Gulan utställning   Kulturprogram 

Drömfabriken Galleri Gulan utställning   Kulturprogram 

Drömfabriken Galleri Gulan vernissage   Kulturprogram 

Drömfabriken Lan    Kulturprogram  

Drömfabriken Piano Afton   Kulturprogram 

Drömfabriken Piano Afton   Kulturprogram   

Drömfabriken Piano Afton   Kulturprogram  

Drömfabriken Piano Afton   Kulturprogram  

Drömfabriken Piano Afton   Kulturprogram  

Drömfabriken Piano Afton   Kulturprogram  

Drömfabriken Piano Afton   Kulturprogram  

Drömfabriken Smaka på hela världen 2024  Kulturprogram  

En vild idé - Föreläsning "Vill du göra Strängnäs  

rikare?"     Kulturprogram 

En vild idé - HT24    Annan folkbildningsverksamhet  

En vild idé - Lena Stensgård guidar dig i  

månsonsträdgård "Från vikingatid till nutid"  Kulturprogram 

Fiskarnas Rike - föreläsning med Martin Falklind  Kulturprogram 

Franska - konversation - Vår 24   Studiecirkel  

Funkis festival Karaoke och öppen scen   Kulturprogram 
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Funkis festival körsång    Kulturprogram 

Föreläsning: Hur blev det så här? Vad vill  

Strängnäsborna egentligen?   Kulturprogram  

G. O. A. T   Studiecirkel  

G. O. A. T     Studiecirkel  

Goran Bukovic    Studiecirkel 

Goran Bukovic    Annan folkbildningsverksamhet 

Goran Bukovic    Studiecirkel  

Goran Bukovic   Studiecirkel  

Goran Bukovic    Studiecirkel 

Graffitiworkshop på Sommarfesten i Strängnäs  Kulturprogram 

Gula Rosen (tidigare Gläntan)   Studiecirkel  

Gula Rosen (tidigare Gläntan)   Studiecirkel  

Gula Rosen (tidigare Gläntan)   Studiecirkel 

Gula Rosen (tidigare Gläntan)   Studiecirkel 

Gula Rosen (tidigare Gläntan)   Studiecirkel 

Gula Rosen (tidigare Gläntan)   Studiecirkel 

Gustaf Maechel    Studiecirkel 

Gör om Gör Rätt - Guidadtur av Gorsingelund  

och Biskopskvarn - Vad händer här!?   Kulturprogram 

Halloween i Strängnäs    Kulturprogram 

Historien om Strängnäs bygden Studiecirkel 

Historiska Stadsguidningar   Kulturprogram 

Historiska Stadsguidningar   Kulturprogram 

Historiska Stadsguidningar   Kulturprogram 

Historiska Stadsguidningar   Kulturprogram 

Historiska Stadsguidningar   Kulturprogram 

Historiska Stadsguidningar   Kulturprogram 

Historiska Stadsguidningar    Kulturprogram 

HLR     Kulturprogram 

HLR     Kulturprogram 

Hundens vecka - hundmarsch med olika  

aktiviteter Strängnäs BK    Kulturprogram 

Inferno 1     Studiecirkel 

Inferno 1     Studiecirkel 

Inferno 1     Studiecirkel 

Inferno 1     Studiecirkel 

Inferno 1     Studiecirkel  

Inferno 1     Studiecirkel  

Inferno 1     Studiecirkel 

Inferno 1     Studiecirkel 
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Inferno 1     Studiecirkel  

Inferno 1     Studiecirkel 

Inferno 2     Studiecirkel  

Inferno 2     Studiecirkel  

Inferno 2     Studiecirkel   

Inferno 2     Studiecirkel  

Inferno 2     Studiecirkel  

Inferno 2     Studiecirkel  

Inferno 2     Studiecirkel  

Inferno 2     Studiecirkel 

Inferno 2     Studiecirkel 

Inferno 2     Studiecirkel 

Informationsträff gällande nybyggnation i  

Strängnäs kommun "Gör om gör rätt!"   Kulturprogram  

Jeanette skriver musik    Studiecirkel 

Jeanette skriver musik    Studiecirkel 

Kaj Fölster De hemliga breven   Kulturprogram 

Konsert med Lise och Gertrud   Kulturprogram 

Konstvandring i Ulvaskogen 17/11   Kulturprogram 

Kraftpodden - 2024 Annan folkbildningsverksamhet 

Lapptäcke grupp 2 HT24    Studiecirkel 

Lapptäcke grupp 2 VT24    Studiecirkel 

Lapptäcke HT24    Studiecirkel 

Lapptäcke VT24    Studiecirkel 

Lars Borg     Studiecirkel 

Lära sig sticka VT24    Studiecirkel 

Lövsångarna vt2024 Annan folkbildningsverksamhet 

Lövsångarna vt2024    Studiecirkel 

Munskänkarna Strängnäs - 2-betyg - Vår 24  Studiecirkel 

Munskänkarna Strängnäs - Druvkurs forts HT24  Studiecirkel 

Munskänkarna Strängnäs - Druvkurs VT24  Studiecirkel 

Munskänkarna Strängnäs - Fördjupning Chablis  

VT24     Annan folkbildningsverksamhet 

Munskänkarna Strängnäs - Fördjupning  

Kalifornien HT24    Annan folkbildningsverksamhet 

Munskänkarna Strängnäs - Fördjupning  

Valpolicella HT24    Annan folkbildningsverksamhet 

Munskänkarna Strängnäs - Vinets grunder HT24  Studiecirkel 

Munskänkarna Strängnäs - Vinets grunder VT24  Studiecirkel 

Musikprojekt    Studiecirkel 

Musikunderhållning    Kulturprogram 
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Mälardagen 2024    Kulturprogram 

Naturskyddsföreningen Strängnäs - Naturdag  

vid Gorsingelund    Kulturprogram 

Naturskydsföreningen Strängnäs - Artportalen  

Grupp 1     Annan folkbildningsverksamhet 

Nostalgidag i Strängnäs    Kulturprogram 

PANNAN I KAKLET    Studiecirkel  

PANNAN I KAKLET    Studiecirkel  

Per Bergström Bedrägerier en epidemi?  Kulturprogram  

Richard Tellström" Varje tugga är en tanke"  Kulturprogram  

Robbans Combo    Studiecirkel  

RoggeRoll Duo underhåller   Kulturprogram  

SBSF - Berättarkväll - "Gubben Höks minnen från  

sina krigs- och tjänstgöringsår" 17/9 HT24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Berättarkväll - "Historien om farfars  

porslin" "Barnamörderskan i Mariefred" 23/11  

HT23     Kulturprogram  

SBSF - Berättarkväll - "Om herr Jöns bukmått"  

samt "Silverskatten på Öland" 22/2 VT24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Berättarkväll - Jan Hultberg "Hur och vad  

gör jag sen" 23/3 VT24    Kulturprogram  

SBSF - Berättarkväll - Lars Hallberg "Att  

släktforska med hjälp av internet"  25/4 VT24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Berättarkväll Berga hanpappersbruk i  

Åker startade redan år 1664 - Göran Derefeldt  

22/10 HT24     Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 1/10 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 10/4 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 13/3 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 14/2 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 17/1 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 17/4 - 24   Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 2/10 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 20/3 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 21/2 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 23/10 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 24/1 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 24/4 - 24   Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 27/3 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 28/2 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 28/8 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  



103 

 

SBSF - Fördjupning i släktforskning 3/4 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 31/1 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 6/11 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 6/3 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 7/2 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning 9/10 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning11/9 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Fördjupning i släktforskning18/9 - 24  Annan folkbildningsverksamhet  

SBSF - Föredrag Axel von Fersens sista kärlek 5/9  

HT 24     Kulturprogram 

SBSF - Föredrag Livet på soltattorpet på 1800 

talet 11/4 VT 24    Kulturprogram 

SBSF - Medlemsresa till Krigsarkivet   Annan folkbildningsverksamhet 

SBSF - Släktforskning Bas 1 - Vår 24   Studiecirkel 

SBSF - Släktforskning Bas 2 - Vår 24   Studiecirkel 

SBSF - Släktforskningens dag 2024   Kulturprogram 

SBSF - Temakväll - Handskrifts-tydning 8/2 VT 24  Annan folkbildningsverksamhet 

SBSF - Temakväll - Samla dina anor i ett  

släktforskarprogram 2/4 VT24   Annan folkbildningsverksamhet 

SBSF - Temakväll "Att släktforska i Ancestry" Lars  

hallberg 5/11 HT24    Annan folkbildningsverksamhet 

SBSF - Ämnesdag Domböcker 7 april   Annan folkbildningsverksamhet 

Scensur     Studiecirkel 

SLKK - agility fortsättning    Studiecirkel 

SLKK - agility nybörjare    Studiecirkel 

SLKK - agility tävlingskurs    Studiecirkel 

SLKK - agilitykurs med Mikaela H   Studiecirkel 

SLKK - fortsättningskurs i agility   Studiecirkel 

SLKK - Föreläsning av Irene Wetterholm, etolog  Kulturprogram 

SLKK - Föreläsning med Moa Pettersson  Kulturprogram 

SLKK - grundkurs i hoopers   Studiecirkel 

SLKK - Helgkurs i Nosework med Adam H  Annan folkbildningsverksamhet  

SLKK - hoopers tävlingskurs   Studiecirkel 

SLKK - longering    Studiecirkel 

SLKK - Nosework Fördjupningskurs inomhussök  Studiecirkel 

SLKK - Nosework valp 2    Annan folkbildningsverksamhet 

SLKK - nosework, fördjupningskurs inomhussök  

dagtid     Studiecirkel 

SLKK - nosework, nybörjare steg 1   Studiecirkel 

SLKK - nybörjarkurs i hoopers   Studiecirkel 

SLKK - Nybörjarkurs i nosework, del 1a   Studiecirkel 
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SLKK - Nybörjarkurs i nosework, del 1b   Studiecirkel 

SLKK - Nybörjarkurs i nosework, del 2   Studiecirkel 

SLKK - ringträning    Kulturprogram 

SLKK - styrelseutbildning    Annan folkbildningsverksamhet 

SLKK - temakväll, håll fokus   Annan folkbildningsverksamhet  

SLKK - Tävlingskurs i Nose Work inriktning klass I  

mot klass II     Studiecirkel 

Smaka på Fogdön    Kulturprogram 

Sofia Kilhman  Friskare längre   Kulturprogram 

SOK - Artportalen - den praktiska hanteringen  

HT24     Annan folkbildningsverksamhet 

SOK - Artportalen - syftet med artportalen HT24  Annan folkbildningsverksamhet 

SOK - Backsvalorna - Besök vid fältstationen  

rördrommen VT 24    Kulturprogram 

SOK - Backsvalorna - Fågelkväll på Gesta VT 24  Kulturprogram 

SOK - Fortsättningskurs - Fåglarnas liv och  

leverne - Höst 23    Studiecirkel 

SOK - Fågelskådning för daglediga - December  

2024     Kulturprogram 

SOK - Fågelskådning för daglediga - Feb 2024  Kulturprogram 

SOK - Fågelskådning för daglediga - Jan 2024  Kulturprogram 

SOK - Fågelskådning för daglediga - Juli 2024  Kulturprogram 

SOK - Fågelskådning för daglediga - Mars 2024  Kulturprogram 

SOK - Fågelskådning för daglediga - November  

2024     Kulturprogram 

SOK - Fågelskådning för daglediga - Oktober  

2024     Kulturprogram 

SOK - Fågeltornskampen samt Fågelskådningens  

dag vid Valnaren VT 24    Kulturprogram 

SOK - Fåglarnas bon och boplatser   Kulturprogram  

SOK - Fåglarnas liv och leverne - Höst 24  Studiecirkel 

SOK - Föreläsning vid Edeby våtmark om  

fågelivet på plats    Kulturprogram  

SOK - Guidadtur av Hjälstaviken   Kulturprogram 

SOK - Guidning samt inventering av fågelholkar,  

f.d P10     Kulturprogram 

SOK - Nyårsskådning - 24    Kulturprogram 

SOK - Sträckskådning vid Prästhällen, Herresta  

tomtområde VT 24    Kulturprogram  

SOK - Torparuddens naturreservat VT 24  Kulturprogram 

SOK - Vårfix i Gosingelund 19/5 VT24   Kulturprogram 
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SOK - Örnräkning Badpiren Kalkudden,  

Mariefred     Kulturprogram 

SOK - Örnräkning Hässelbyholms brygga, norra  

Fogdö     Kulturprogram 

SOK - Örnräkning Kungstornet på Långberget  Kulturprogram 

Sommarmusik på Thomasgården   Kulturprogram 

SPF  Årsmöte och info från resekompaniet  Kulturprogram  

SPF föredrag om Digital Assistent   Kulturprogram 

SPF föredrag om konstnären Uno Stallarholmen  Kulturprogram 

SPF Leif Ekblom berättar om fåglar   Kulturprogram 

Spf M Kulturcirkel    Studiecirkel 

SPF Musik Café    Kulturprogram 

SPF Musik Café    Kulturprogram 

SPF Musik Café    Kulturprogram 

SPF Musik Café    Kulturprogram  

SPF Musik Café    Kulturprogram 

SPF Musik Café    Kulturprogram 

SPF Musik Café    Kulturprogram 

SPF Musik Café    Kulturprogram 

SPF Musik Café    Kulturprogram  

Spf Musikquiz    Kulturprogram 

SPF Stallarholmen Bokcirkel   Studiecirkel 

SPF Stallarholmen Line Dance   Studiecirkel  

SPF Stallarholmen Line Dance   Studiecirkel 

SPFLuciakonsert    Kulturprogram 

Stallarholmsdagen    Kulturprogram 

Stardrop X     Studiecirkel 

Stardrop X     Studiecirkel  

STF Strängnäs - Cykeltur på landsbygden,  

Sanda!     Kulturprogram 

STF Strängnäs - Guidadtur på Kvarntorpshögen  

samt skomuseum    Kulturprogram 

STF Strängnäs - Naturupplevelse vid  

Hedenlandets naturreservat   Kulturprogram 

STF Strängnäs - Vandring bland Henaredalens  

smörbollar     Kulturprogram 

STF Strängnäs - Vandring i Länna bruk vars  

historia går tillbaka till medeltiden!   Kulturprogram 

STF Strängnäs - Vandring mot okänt mål  Kulturprogram 

STF Strängnäs - Vandring på Sörmlandsleden  Kulturprogram 

STF Strängnäs - Vandringens dag!   Kulturprogram 



106 

 

Stickcafé     Studiecirkel 

Stickcafé     Studiecirkel 

Strängnäs - Arabiska för barn - HT24 Annan folkbildningsverksamhet  

Strängnäs - Arabiska för barn VT24 Annan folkbildningsverksamhet  

Strängnäs - Handarbete  - 2024   Studiecirkel 

Strängnäs - Psykiskohälsa ungdomar -  

ungdomar     Annan folkbildningsverksamhet 

Strängnäs - Samhällskunskap män VT24   Studiecirkel  

Strängnäs BK -  valpkurs    Studiecirkel 

Strängnäs BK - Aktiv vardag   Studiecirkel 

Strängnäs BK - allmän/vardagslydnad   Studiecirkel 

Strängnäs BK - allmänlydnad 1   Studiecirkel 

Strängnäs BK - Allmänlydnad 1   Studiecirkel 

Strängnäs BK - Allmänlydnad 2   Studiecirkel 

Strängnäs BK - Allmänlydnad, övningsgrupp 1  Annan folkbildningsverksamhet 

Strängnäs BK - Allmänlydnad, övningsgrupp 2  Studiecirkel 

Strängnäs BK - inför appelklass   Studiecirkel 

Strängnäs BK - inför appelklass, dagtid   Studiecirkel 

Strängnäs BK - prova på spår dagtid   Annan folkbildningsverksamhet  

Strängnäs BK - ungdomsläger 2024   Annan folkbildningsverksamhet 

Strängnäs BK - valberedningens arbete   Studiecirkel 

Strängnäs BK - valpkurs    Studiecirkel  

Strängnäs BK - vardag med hund   Annan folkbildningsverksamhet 

Strängnäs Brukshundklubb - valberedningens  

arbete     Annan folkbildningsverksamhet 

Strängnäs Internationella kvinnoförening - Pop  

up utställning 22/4    Kulturprogram 

Strängnäs Internationella kvinnor -  Målarkurs 2  

VT24     Studiecirkel 

Strängnäs Internationella kvinnor - Sykurs HT24  Studiecirkel 

Strängnäs Internationella kvinnor Målarkurs 1  

HT24     Studiecirkel 

Strängnäs Internationella kvinnor Språkkafé FRE  

A+B HT 24     Annan folkbildningsverksamhet 

Strängnäs Internationella kvinnor Språkkafé FRE  

C+D HT 24     Annan folkbildningsverksamhet 

Strängnäs Internationella kvinnor Språkkafé FRE  

C+D VT 24     Annan folkbildningsverksamhet 

Strängnäs Internationella kvinnor Språkkafé FRE  

C+D VT 24     Annan folkbildningsverksamhet 

Strängnäs Konstförening - Konstvetenskap Ann -  
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Höst 24     Studiecirkel 

Strängnäs Konstförening - Konstvetenskap Ann -  

Vår 24     Studiecirkel 

Strängnäs Konstförening - Konstvetenskap  

Berit - Höst 24    Studiecirkel 

Strängnäs Konstförening - Konstvetenskap  

Berit - Vår 24    Studiecirkel 

Strängnäs Konstförening - Konstvetenskap  

Birgitta - Höst 24    Studiecirkel 

Strängnäs Konstförening - Konstvetenskap  

Birgitta - Vår 24    Studiecirkel 

Strängnäs konstnärsakademi - Fördjupning i  

måleri VT 24     Studiecirkel  

Strängnäsortens biodlarförening - Nybörjarkurs  

HT23-VT24     Studiecirkel 

Syteknik HT24    Studiecirkel 

Tisdagsgruppen "Studera vår samtid såväl i  

närområdet som globalt" - Höst 2024   Studiecirkel 

Tisdagsgruppen "Studera vår samtid såväl i  

närområdet som globalt" - Vår 2024   Studiecirkel 

Träbåtbyggarna Strängnäs - EM Tisdagar - VT24  Studiecirkel 

Träbåtsbyggarna Strängnäs - EM Tisdagar - HT24  Studiecirkel 

Träbåtsbyggarna Strängnäs - EM Torsdagar -  

VT24     Studiecirkel 

Träbåtsbyggarna Strängnäs - FM Tisdagar - VT24  Studiecirkel  

Träbåtsbyggarna Strängnäs - FM Torsdagar -  

HT24      Studiecirkel  

Trädgårdsgruppen    Studiecirkel  

Trädgårdsgruppen    Studiecirkel  

Tusen Trädgårdar - Norrängsvägen 4   Kulturprogram  

Tusen Trädgårdar-Branta Täppans Trädgård  Kulturprogram  

Ukulele - Vår 24    Studiecirkel  

Uppstart med diskussions grupper   Kulturprogram  

Vårmarknad i Strängnäs    Kulturprogram  

Vänortsföreningen Baltikum/Polen - Lär känna  

Polen     Studiecirkel  

STRÄNGNÄS  

Änkor och änkemän i Strängnäs  HT24   Studiecirkel  

Änkor och änkemän i Strängnäs VT24   Studiecirkel  
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SV folkbildningsverksamhet i Strängnäs kommun 

Vävning Skytteln Strängnäs vt -24  Annan folkbildningsverksamhet 

Äldre i rörelse   Annan folkbildningsverksamhet 

Strängnäs då och nu   Studiecirkel 

Digital teknik  -videofilmning  Studiecirkel 

Körsång Roggekören   Annan folkbildningsverksamhet 

Folklig dans Vt 2024   Studiecirkel 

Cykelupplevelser USA   Kulturprogram 

Telefon Iphone   Annan folkbildningsverksamhet 

Telefon Iphone   Annan folkbildningsverksamhet 

Akvarellmålarna i Strängnäs vt -24  Studiecirkel 

Skapa ditt eget symönster vt -24 Aspö hbf Studiecirkel 

Körsång, Eternellerna   Annan folkbildningsverksamhet 

Folkmusik Käckens visor  vt 2024  Annan folkbildningsverksamhet 

Demokrati    Studiecirkel 

SPF Kören Eternellerna underhåller  Kulturprogram 

Filmvisning gamla Strängnäs  Kulturprogram 

Föreningsutveckling   Studiecirkel 

Torpinventering Aspö hbf   Studiecirkel 

Påsk från förr   Kulturprogram 

Lokal kulturhistoria   Annan folkbildningsverksamhet 

Borneland berättar om sitt liv bland  

maharadjor och tigrar   Kulturprogram 

Allsång för våren   Kulturprogram 

Föreläsning Mustafa Panshiri  Kulturprogram 

Föreläsning om Nära och god vård  Kulturprogram 

Min resa till Sverige   Studiecirkel 

Deckarvandring Mälarmord  Kulturprogram 

Musikunderhållning med Stefan Lindeborg Kulturprogram 

Musik med Leif Brixmark   Kulturprogram 

Deckarvandring Mälarmord  Kulturprogram 

Deckarvandring Mälarmord  Kulturprogram 

Skapa ditt eget symönster ht -24 Aspö hbf Studiecirkel 

Lokal kulturhistoria   Annan folkbildningsverksamhet 

Vävning Skytteln Strängnäs ht-24  Annan folkbildningsverksamhet 

Trygg förlossning - föreläsning  Kulturprogram 

Körsång, Eternellerna   Annan folkbildningsverksamhet 

Folkmusik Käckens visor  ht 2024  Annan folkbildningsverksamhet 

Demokrati    Studiecirkel 

Film - Nille på Ringsö samtal med regissören Kulturprogram 

Folklig dans    Studiecirkel 
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Akvarellmålarna i Strängnäs ht -24  Studiecirkel 

Äppelodlare Henrik Elmberg mitt intresse för äpplen Kulturprogram 

I Cornelis fotspår   Kulturprogram 

Krisberedskap   Kulturprogram 

Filmvisning och diskussion Uppvuxen på Ulvhäll Kulturprogram 

Film - Nille på Ringsö samtal med regissören Kulturprogram 

Johan Hofer nostalgia   Kulturprogram 

Viskonsert Härads bgf   Kulturprogram 

Tommy Löbel Swingband   Kulturprogram 

Kommunal information om centrumutveckling Kulturprogram 

Viskonsert Multeum S-näs   Kulturprogram 

Luciasång av Gripsholmskolan  Kulturprogram 

Varp & inslag    Kulturprogram 

Bli yngre med tiden   Kulturprogram 


